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1 Identifikaéni udaje

1.1 Nazev SVP pro $kolni druzinu:

Spolu svobodné

1.2 ldentifika¢ni udaje Skolni druziny

Nazev Skoly: Zakladni Skola Radost

Adresa skoly: U Stadionu 923, 561 51 Letohrad
ICO: 21 658 978

1ZO: 181 144 816

Reditelka koly: Mgr. Lucie PospiSilova

Vedouci vychovatel: Mgr. Lenka Faltusova

Kontakty: WY 776323 284

K

info@zsradost.cz

T @skolaradost

zsradost.cz

1.3 Zrizovatel
Adresa: ZS Radost, z. s., Sedivska 838, 561 51 Letohrad
ICO: 05537 134

1.4 Platnost dokumentu
Od data: 1.9. 2024

Podpis feditelky Skoly:

Mgr. Lucie PospiSilova
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2 Charakteristika $kolni druziny (SD)

Skola spolu se $kolni druzinou byla oteviena v roce 2024 jako soukroma $kola
se zafazenim do sité Skol. Nabidka vzdélavani je ur€ena vSem zakam, Skola vychazi
vstfic potfebam nadanych zaku i zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami formou
inkluzivniho vzdélavani. Program $koly i Skolni druziny vychazi z koncepce

demokratické Skoly.

Ve Skolni druziné respektujeme jedineCnost kazdého ucastnika a vytvafime
svobodné a podnétné prostredi pro traveni volného asu pied a po vyucovani. Skolni
druzina nabizi svym ucastnikim moznost traveni volného €asu dle jejich zajmu a
potieb pfedevS§im formou zajmovych Ccinnosti, zejména vytvarnych, pracovné

technickych, hudebnich, pohybovych, literarné dramatickych a spontannich.

Budova S8koly a Skolni druZiny se nachazi na okraji méstské zastavby
v tésném sousedstvi sportovniho hfisté a jen par minut pé&Si chize od pfirodni krajiny.
Ugastnikiim SD jsou k dispozici prostory celé $koly (vyjma skladovacich prostor), po
kterych se mohou svobodné pohybovat. Za doprovodu dospélé zodpovédné osoby
vyuzivaji Uéastnici SD také sousedni sportovni hfisté &i $irsi okoli pfi vychazce a
dodrzuji pfitom spolecné schvalena pravidla.

Ukolem SD je rozvoj a posilovani danych kliovych kompetenci tGéastnik( a jejich
upeviovani. Zvlasté se vénujeme kompetencim k traveni volného Casu, feSeni
problému, kompetencim komunikaénim, socialnim, ob&anskym a pracovnim.
Rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat ostatni kolem nas. Dulezitymi
principy jsou dobrovolnost, respekt k rozhodnuti jednotlivych uc€astnikd, prostor pro

intuici a spontannost, divéra a pratelska komunikace.

Skolni druzinu tvofi jedno oddéleni s kapacitou 30 Géastnikd, zaka $koly napfié

vSemi roéniky. Cinnost SD trva ve dnech $kolniho vyu&ovani.

Skolni druZina je v provozu rano od 7.00 hod. do 8.15 hod. a odpoledne

po vyucovani do 16.00 hod.
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3 Materialni, technické a prostorové podminky

Ugastnici SD maji k dispozici veskeré vybaveni $koly, které je ptistupné bud
volné (knihy, spolecenské hry, stavebnice, vzdélavaci a vyukové pomucky, sportovni
nacini pro pohybové aktivity, venkovni hry atd.), nebo na zakladé zvliastnich pravidel
odsouhlasenych Skolnim shromazdénim. Ugastnikim SD je také dostupny vytvarny
material a pomucky pro kreativni tvofeni, ktery je pribézné doplfiovan. K pohybovym

a sportovnim aktivitdm je vyuzZivano sousedni sportovni hfisté a okoli Skoly.

Stravovani zaka Skoly probiha: obéd ve skolni jidelné — vydejné, svaciny jsou

upraveny aktualnimi pravidly skoly.

4 Personalni a ekonomické podminky

Chod Skolni druziny je =zajistén Cinnosti vychovatelek/vychovateld,
ktefi se seznamili s koncepci, pravidly, fungovanim vnitfni samospravy S$koly
a vnitfnimi pfedpisy Skoly. Do ¢€innosti Skolni druziny jsou jako dobrovolnici zapojeni
také rodiCe nasSich zaku a dalSi externisté. Pravodci se dle moznosti ucastni
vzdélavacich seminafl, kurz(, akci nebo se vénuji samostudiu za ucelem
pedagogického i vieobecného rozhledu. Poplatek za SD je nad ramec platby
Skolného. V ramci provozu Skolni druziny mohou byt realizovany dalSi krouzky, které

mohou byt dale zpoplatnéné.

5 Cile vzdélavani Skolni druziny

Pobyt ve Skolni druziné napomaha k vychové vSestranné harmonicky
rozvinutého &lovéka. Skolni druzina si klade za cil zejména podporovat své Géastniky
v jejich individualnich zajmech a nadani, ale také naplfiovat jejich fyzické potreby

odpocinku a rekreace.
Vychovné vzdélavacim cilem Skolni druziny je:

e vychova Ué&astnikd SD ke smysluplnému a radostnému vyuzivani
volného €asu v bezpeCném a inspirativnim prostredi

e rozvoj samostatnosti a zodpovédnosti uéastnik( SD, schopnosti souZiti
a spoluprace v kolektivu, ohleduplnosti a empatie k ostatnim

e vytvoreni prostoru pro sebeobjevovani a sebefizeni
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e aktivni zapojeni Ggastnik( SD do déni ve $kolni samospravé i ob&anské
spolecCnosti.

e osvojeni si zakladu spoleCenského chovani

e navyk péce o poradek a Cistotu prostredi

e dodrZovani bezpecCnosti a péCe o své zdravi

e rozvoj vztahu k Zivotnimu prostfedi, pochopeni souvislosti, osvojeni si
environmentalné pfiznivého chovani

e ziskani vSeobecného prehledu o svété

e pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie a sociokracie

e utvafeni védomi narodni a statni pfisluSnosti a zaroven i respektu
k jinym etnickym, kulturnim a naboZenskym skupinam

e prevence zavislosti a rizikového chovani, zdravy zpusob Zivota

e vedeni k celozivotnimu vzdélavani

e aktivni socialni zapojeni integrovanych zaka skoly

e rozvoj tvofivosti a pfedstavivosti prostfednictvim her a dalSich aktivit

e podpora déti v realizaci vlastnich zajmu a konic¢ku

e poskytnuti prostoru pro vyjadfeni svych emoci v bezpeCném prostredi.

Obsah vzdélavani
Obsah vzdélavani je ¢lenén do téchto vychovné vzdélavacich oblasti:

Misto, kde zijeme
Poznavani nejblizSiho okoli, vychazky do okoli, orientace v terénu, prostoru
a Case, navstéva vyznamnych mist v regionu, seznamovani s lidovymi

zvyky. Bezpec€nost na cesté do Skoly, vychazkach, dopravni vychova.

Lidé kolem nas

Osvojeni si vhodného chovani a vystupovani, souZiti v rodiné, kolektivu
tfidy, druziny, na ulici, zakladni komunikace mezi lidmi, lidé s riznym
postizenim, pomoc druhému, sluSna mluva a zaklady spoleCenského
chovani. Pfedchazeni Sikané a patologicky negativnim jevim. Tolerance,
empatie, vzajemna ucta, komunikace slovni i mimoslovni. Charakterove

vlastnosti. (Kompetence k feSeni problému, komunikacni, socialni)
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Lidé a €as

Utvareni individualné pfiznivého rezimu dne a jeho dodrZovani, ucastnici
SD se uéi s dasem nakladat a vazit si ho. Orientace v ase — poznavani
hodin, ro¢ni obdobi, jejich charakteristika. Vanocni a jiné zvyky a tradice.
Lidé a minulost — jak se vSe kolem nas méni, tradice, femesla, moderni

technika. (Kompetence k naplnéni volného ¢asu)

Rozmanitost prirody

Vychazky a pobyt v pfirodé, sledovani zmén v pfirodé, pozorovani
rozmanitosti zivé i nezivé pfirody, poznavani rostlin a zvifat, vyuziti knih,
encyklopedii i internetu, vytvarné zpracovani, péCe o pokojové rostliny,
o domaci zvifata, pranostiky. Ekologicka vychova — ochrana pfirody,
Zivotniho prostfedi, pravidla chovani v pfirodé, tfidéni odpadu.

(Kompetence k uceni)

Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni o zdravi a nemocech, zdravotni prevence,
osobni hygiena a Cistota, dodrzovani zakladnich hygienickych navyka.
PoucCeni o urazech a jejich predchazeni, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich. Redeni krizovych situaci (setkani s neznamymi lidmi, Sikana).
Pravidla silnicniho provozu, dodrzovani pravidel silnicniho provozu
pro chodce a cyklisty. Dulezita telefonni Cisla, pfivolani pomoci. Zdravy

jidelniCek, pitny rezim. (Kompetence ob&anské, socialni a komunikacni)

7 Rozvijené klicové kompetence

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou sluCovany do rozvijenych kompetenci, které

vybawuji Ggastniky SD &innostné zaméFenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi.

Prostfednictvim volnoCasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny kompetence k uceni,

k feSeni problému, komunikacni kompetence, socialni, obCanské a pracovni

kompetence a kompetence k napInéni volného Casu.

Ucastnik SD:

Kompetence k naplnéni volného ¢asu
- dle svého zajmu ucelné travi volny c¢as, rozviji své zajmy

v individualnich a organizovanych c€innostech, tyto Cinnosti si vybira,

7
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rozviji svou schopnost aktivniho traveni volného Casu, sleduje sve
individualni potfeby kompenzace zatéZze. Odmita nevhodné nabidky pro
traveni svého volného Casu.

Kompetence komunikacni

- komunikuje kultivovangé, s respektem, nasloucha druhym, oviada
mimoslovni komunikaci. Komunikuje bez ostychu s okolim. Myslenky,
nazory, sdéleni, otazky a odpovédi oteviené a vhodné vyjadfuje, chce-li
je sdilet. Vyjadfuje vlastni nazor. Tridi si informace z rlznych prostfedk
a zdrojq.

Kompetence k reseni problému

- uci se problém pochopit, pfemysli o jeho pfi€inach. Chape, Ze vyhybani
se problému nevede k cili a hleda zpusoby feSeni. Umi si obhajit sva
rozhodnuti, uvédomuje si za tyto rozhodnuti odpovédnost. RozliSuje
spravna a chybna feSeni. Zapocaté cinnosti k feSeni problému
dokoncuje, vyhodnocuje ucinnost feSeni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem.

Kompetence obéanska

- respektuje presvédcCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot.
Vnima nespravedlnost, Sikanu, agresivitu a dovede se jim branit.
Uvédomuje si sva prava a prava druhych. Chova se odpovédné s
ohledem na zdravi své i druhych. Podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho
prostredi.

Kompetence pracovni

- osvojuje si pracovni navyky, pouziva bezpecné a uc€inné materialy,
nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla. PIni si své zavazky,
dokoncuje zapoc€atou praci.

Kompetence socialni

- uCi se planovat, organizovat, fidit a reflektovat svoji Cinnost. K
povinnostem pfistupuje odpovédné. Dokaze pfijmout kompromis.
Respektuje pravidla, je schopen respektovat jiné, spolupracuje v tymu.
Odhaduje rizika svych napadl. Rozhoduje o svych &inech, uvédomuje

si, ze za své Ciny odpovida a nese dusledky.
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e Kompetence k uceni
- své zkuSenosti a védomosti uplatriuje v praktickych situacich. Dokaze si
fici o pomoc, je-li potfeba. Klade si otazky a hleda na né odpovedi.
Ziskava védomosti z riznych zdroju a prament a ziskané poznatky dava

do souvislosti.

8 Délka a €asovy plan

Vzdélavaci program Skolni druziny je programem ramcovym, je stanoven
na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pro Géastniky 1. stupné ZS, tedy na pét let.
Je tak zajiSténa mozZnost kreativné reagovat na mozné zmény podminek, propojovat
a presouvat témata b&hem v prabéhu tohoto obdobi. Cinnosti programu nejsou vékové
vymezeny, proto Ize volit &innosti dle aktualniho sloZeni U&astniktl. Skolni vzdélavaci
program je doplnén roénim planem. Cinnost probiha od zafi do &ervna. Skolni

vzdélavaci program je zaloZen na dobrovolnosti.

9 Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a zaki mimoradné nadanych

Ve Skolni druziné pfi zakladni Skole Radost respektujeme individualitu kazdého
ucastnika a snazime se vytvorit pfiméfené a inspirativni prostfedi pro jeho v8estranny
rozvoj. Na podminkach pro u&astniky SD - zaky Skoly se specialnimi vzdélavacimi
potifebami se ve Skolni druziné podili cely tym — vychovatel/ka, pfipadné asistent
pedagoga a ¢&lenové $kolniho poradenského pracovisté (dale jen SPP): metodik
prevence, vychovny poradce, specialni pedagog, externi psycholog, externi socialni
pracovnik. Spolupracujeme s rodiCi a pedagogy a v pfipadé potieby spolupracujeme

s PPP a dalSimi odbornymi pracovisti.

10 Organizace a formy vzdélavani

Vychovné pusobeni vychovatelek/vychovatell vychazi z pozadavkl pedagogiky
volného Casu. Vychovatelky/vychovatelé organizuji ¢innosti v pribéhu dne, reaguji
na potfeby jednotlivych G&astnikG SD, pfizpUsobuji je aktudlni situaci a klimatu ve

Skolni druziné. Pomér fizenych a spontannich cinnosti odpovida individualnim
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potiebam jednotlivych ucastnikd. Za dllezité povazujeme dopfat détem prostor pro

kamaradské povidani, volnou hru a vzajemné uc€eni hrou mezi détmi.

10.1 Cinnosti ve $kolni druziné:

e cinnost pravidelna — organizované aktivity zajmového charakteru,
pobyt a pohyb venku, odpocinkové a klidové aktivity, vychazky a vylety
do okolni pfirody, nabidky vytvarnych a tvofivych Cinnosti, pravidelné
¢innosti spjaté s dennim rezimem, hledani informaci pomoci internetu,
naplfiovani tematického planu atd.

o prilezitostné akce — nékdy prekracuji ramec bézné doby Skolni druziny
(sezoénni a tradi¢ni slavnosti, vanocni besidka, Den déti, vylety), nékdy
jsou urceny i pro rodice a vefejnost (porfadani workshopt, komunitnich
setkani a jinych akci)

e spontanni aktivity — volna hra, vlastni aktivity zaku, relaxacni ¢innosti,
povidani si

e priprava navyucovani—zahrnuje okruh ¢innosti souvisejici se Skolnimi
¢innostmi, probiha formou zabavného procviCovani uciva, formou
didaktickych her nebo individualni pfipravou na vyucovani

e zajmové krouzky — dle nabidky Skolni druziny.

11 Podminky pfijeti a ukon€eni vzdélavani ve skolni druziné

O pfijeti zaka do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly. Podminkou pfijeti je fadné
vyplnény zapisovy listek. NejvySsi pocet ucastnikl je 30 na jedno oddéleni, v pfipadé
velkého zajmu maji pfednost Zaci 1. stupné. Pobyt ugastniki SD ve druziné kongi
odchodem se zakonnymi zastupci Ci jimi povéfenymi osobami nebo samostatné po
pisemné domluvé nebo pfechodem do zajmového krouzku. OdhlaSeni zaka je v

prubéhu skolniho roku mozné, a to pisemnou formou.

12 Podminky bezpecénosti prace a ochrany zdravi

12.1 Podminky hygienické a bezpec¢nostni
Cinnosti spontanni a fizené se prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni
podminky vychovné vzdélavaci prace Skolni druziny. Po skoncCeni ranni druziny

pfedava vychovatelka/vychovatel u&astniky SD pedagogim $koly. Ugastnici SD

10
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zacinaji vyuzivat druzinu opét po skonceni vyuky, neodchazeji-li domu. Pitny rezim je
zajistén skolni jidelnou — vydejnou. Prostfedi uzZivanych prostor vyhovuje hygienickym
normam. Pomucky a hry splfiuji pozadavky bezpeénosti. Ugastnici SD jsou pravidelné
poucovani o prevenci Urazu, zvlasté pred akcemi mimo areal Skoly. Na zacCatku
Skolniho roku jsou seznameni s provoznimi fady vyuzivanych prostor. Na vymezeném
misté na chodbé Skoly je umisténa IékarniCka. Zakonni zastupci jsou okamzité
informovani o pfipadném zranéni, urazu, €i nahlém zhorSeni zdravotniho stavu

ucastnika. VeSkeré urazy jsou evidovany v knize urazd.

12.2 Psychosocialni podminky

Ve Skolni druziné je vytvareno pohodové a pfiznivé socialni klima, ve vzajemné
komunikaci panuje otevienost a partnerstvi. Ugastnici SD jsou vedeni ke vzajemné
ucté a toleranci, k empatii, spolupraci a pomoci druhému. Pfi vSech Cinnostech jsou
respektovany potfeby jedince. Cinnost vychazi ze zajma UdastnikG a osvojovani si
toho, co ma pro né prakticky smysl, co vede k praktické zkuSenosti, vSe je vedeno
k jejich vSestrannému prospéchu. Cinnost ve $kolni druzing obsahuje &innosti
zameéfené na problematiku ochrany pfed nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy.
Zakonni zastupci zakl jsou v€as informovani o €innosti Skolni druziny prostfednictvim
informaéniho systému Skola Online, e-mailu, aplikace WhatsApp, webovych stranek

Skoly Ci informacni nasténky.

13 Tematicky plan skolni druziny

Plan Cinnosti Skolni druziny je orientacni. Klademe velky dlraz na autonomii
a vlastni zajmy Udéastnikd SD, které upfednostfiujeme pfed plnénim obecného
gasového planu $kolni druziny. U&astnici SD maji moznost domluvit se na svych
vlastnich projektech, tématech a aktivitach s vychovatelem. Pokud téastnici SD téma
nepfinaseji, navrhuje téma vychovatel dle Casového planu vzdélavani. Obsah
vychovné vzdélavaci Cinnosti je zalozen na Cinnostech vyplyvajicich predevSim ze

zajmu G&astnika SD.

11
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I. Etvrtleti

Clovék a jeho svét seznamovani s prostfedim Skoly a jejim okolim

seznamovani se s ucastniky SD a pravodci

hry na spolupraci

vnitfni rad SD

tvofeni a respektovani pravidel vzajemného souziti

Clovék a pfiroda sledovani zmén v pfirodé na podzim

stromy a podzimni plody

poznavani vlastnosti pfirodnin a jinych dostupnych materiala

Umeéni a kultura spolec¢né ¢teni

vytvarné vyjadreni riznymi technikami

Clovék a zdravi seznameni se zasadami bezpe&ného chovani

seznameni se zasadami spravné vyzivy a péce o zdravi

pohybové hry, vychazky

Clovék a svét prace pfiprava bylinnych &ajl

zpracovani riznych dostupnych material a pfirodnin

zvladani jednotlivych pracovnich postupu, receptd

udrzovani poradku pfi praci a uklid prostredi

12
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Il. Etvrtleti

Clovék a jeho svét poznavani vztahu v rodiné a mezilidskych vztahu

posilovani ucty k sobé a k ostatnim lidem

hry na spolupraci

Clovék a pfiroda sledovani zmén v pfirodé v zimé (stopy ve snéhu, ptaci, apod.)

vychazka ke krmelci (seno, jablka,...)

pécCe o stalé ptaky

Umeéni a kultura seznamovani s tradicemi (advent, Mikula$, Vanoce, Novy rok, masopust)

vanocni nebo adventni vystava

spolecné cCteni

Clovék a zdravi sezonni sporty (sankovani, bobovani, apod.)

hry na snéhu

prfedchazeni uraziim a nemocem, osobni bezpedi

Clovék a svét prace vyroba vanoc¢nich dekoraci

vyzdoba tfidy

stavby ze snéhu

peceni pernicku
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lll. Etvrtleti

Clovék a jeho svét

zakladni sebe obsluzné ¢innosti

samostatnost a spravné vystupovani na verejnosti

prohlubovani a upeviovani navykd spravného stolovani

Clovék a pfiroda

sledovani zmén v pfirodé na jare (jarmni rostliny, stromy)

poznavani a ochrana pfirody

poznavani lucnich kvétin a IéCivych bylin

Uméni a kultura

spolecné ¢teni

seznamovani s jarnimi svatky a jejich tradicemi (Velikonoce, Carodé&jnice)

Clovék a zdravi

pobyt v pfirodé, kolektivni hry v pfirodé i v mistnosti

turistika

povidani s détmi o bezpecnosti na vozovce (cyklista, chodec), prvni pomoc

Clovék a svét prace

vyroba jarni vyzdoby, peceni velikono€nich pemick

seti seminek

prace s pfirodnim materialem

vyroba dark ke Dni matek
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IV. étvrtleti

Clovék a jeho svét poznavani sirsiho okoli

hygiena béhem celého dne (myti rukou, pouzivani kapesniku,...)

vypravéni o bezpe¢ném chovani o prazdninach

Clovék a pfiroda sledovani zmén v pfirodé v |été

poznavani jedovatych a jedlych rostlin

hry a diskuze na téma "Co do pfirody nepatfi a pro¢" — ekologie

Umeéni a kultura spole¢né ¢teni

kresleni nebo malovani v pfirodé (na chodnik, pfed Skolou)

stavéni z pfirodnich materialt (vyuziti klaciku, Sisek, kaminku)

vyuziti barev z pfirodnin na malovani obrazki

Clovék a zdravi pobyt v pfirodé, hry na hfisti, turistika

poznavani turistickych znacek a vylet podle nich

celodenni vylet

zvladani nebezpecnych situaci v zZivoté

Clovék a svét prace stavéni domecku v lese z pfirodnin, malovani na kaminky

uklid druziny pred prazdninami
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