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1 IDENTIFIKACNIi UDAJE

1.1 Nazev programu:

Uceni ve svobodé, svoboda v uéeni

SVP je zpracovany podle RVP ZV

1.2 Udaje o $kole:

Nazev Skoly: Zakladni Skola Radost

Adresa Skoly: U Stadionu 923, 561 51 Letohrad

Zarazeni do sité skol:  1ZO: 181 143 844
REDIZO: 691 017 883
ICO: 216 58 978

Reditelka: Mgr. Lucie PospiSilova

Koordinator programu: Mgr. Markéta Cejchanova
Kontakty : WS 776323 284

51 info@zsradost.cz

i @ skolaradost

zsradost.cz

1.3 Zrizovatel:

Nazev: ZS Radost, z. s.
Adresa: Sedivska 838, 561 51 Letohrad
ICO: 055 37 134

1.4 Platnost dokumentu
Od data: 1. 9. 2024

Podpis feditelky Skoly:

Mgr. Lucie PospiSilova
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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Skola byla oteviena v roce 2024 jako soukroma $kola se zafazenim do rejsttiku
Skol a Skolskych zafizeni. Provoz byl zahajen v pronajatych prostorach na adrese
U Stadionu 923, 56165 Letohrad.

Budova Skoly se nachazi na okraji méstské zastavby v tésném sousedstvi
sportovniho fotbalového hfisté a jen par minut p&si chdze od pfirodni krajiny. Skola je
snadno dostupna regionalni autobusovou dopravou. Parkovisté je vedle budovy Skoly.

Nabidka vzdélavani je urCena v8em zakim, Skola vychazi vstfic potfebam
nadanych zaku i zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami formou inkluzivniho

vzdélavani. Program Skoly vychazi z koncepce svobodného vzdélavani.

2.1 Uplnost a velikost Skoly

Skola nabizi v sou¢asné dobé prvni stupen zakladniho vzd&lavani. V zafi 2024
nastoupili Zaci 1. a 2. ro¢niku. Ro¢niky budou zaplfovany postupné v po¢tu maximalné
10 zakd v jednom rocniku. Vize Skoly je poskytnout zakim nasledné i vzdélavani

na 2. stupni. Vyu€ovani probiha ve vékové heterogennich tfidach.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Zakladem ucitelského sboru jsou kvalifikovani ucitelé. Soucasti tymu je rodily
mluvCi anglického jazyka. UCitelé a vychovatelé zaméstnani v Zakladni Skole Radost
jsou soucasti komunity slozené také z zakul, zakonnych zastupct a dalSich pfiznivcl
Skoly, dobrovolnikll a externich odbornikd z rlznych oblasti, ktefi pracuji s zaky
pod vedenim pedagoga Skoly.

VSichni dohromady tvofi jeden tym, klade se velky duraz na komunikaci
mezi vSemi stranami, dobré nastaveni vztahl a vzajemnou dobrou informovanost.
Zameéstnanci komunikuji s Zaky s respektujicim pfistupem a velkou vnimavosti k jejich
individualnim potfebam. Jsou ve své praci tvarCi, nechavaji se inspirovat zaky
samotnymi, zajimaji se o dalSi zkuSenosti pedagogické praxe v oblasti modernich
a efektivnich pfistupl ke vzdélavani a metod prace, inspiruji se zkuSenostmi v jinych
Skolach. Nové informace a zkuSenosti ziskavaji pedagogicti pracovnici samostudiem,
ucasti na konferencich a vzdélavacich akcich, pfi navstévach jinych Skol. Pedagogicky
tym dale prabézné prochazi internim vzdélavanim v ramci Skoly nebo v ramci dalSi
nabidky akreditovanych akci DVPP v CR.
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VSichni pracovnici Skoly — tedy nejen pedagogicti, ktefi ve Skole pusobi na zZaky,
jsou oznacovani pojmem pravodce. Toto oznaceni zvyraziiuje posun role dospélé
osoby ve vzdélavani. UCitelé nejsou jen tim, kdo pfedava vybrané jadro znalosti,
ale prakticky provazi zaka na jeho cesté. OznacCeni privodce v sobé také skryva
symbolické vyjadfeni, Zze ve Skole jsou si vSichni (pravy a povinnostmi) bliz. Nelpi se

zaroven na konkrétnich funkcich (vymezenych zakonem o pedagogickych pracovnicich).

2.3 Dlouhodobé projekty

Uc&ime se uvnitf Skoly nastavit fungovani demokratické instituce jako prostiedi,
kde se Zaci uCi sdilet své napady pro planovani programu $koly, sestavovat pravidla
pro vzajemné vztahy a komunikaci v komunité a sledovat a feSit konflikty.
V demokratické instituci Skoly partnersky participuji Zaci i uCitelé.

Zameéreni dlouhodobych vzdélavacich projektl vychazi ze zajmu a potfeb zaka.

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Skola chape prostfedi rodiny Zzaka jako velice dulezité s tim, Ze pfedpokladem
uspéchu zaka je spoluprace s jeho zakonnymi zastupci. Rodina formuje osobnost Zaka
primarné, proto povazujeme za velmi dulezité, aby zakonni zastupci dobfe rozuméli
zaméram a cilim Skoly a aby znali metody a formy prace s zaky ve svobodné $kole.
Vzajemné porozuméni a duavéru se zakonnymi zastupci zakl budujeme na
individualnich schuzkach jiz pfed zapisem déti do nasi Skoly. Dale také pofadame
spolecCna setkavani pro zaky, zakonné zastupce a Cleny tymu skoly, kde je mimo jiné
prostor pro diskusi a sdileni.

Aktualni informace o déni ve Skole jsou k dispozici ve Skolnim informacnim
systému Skola Online, aplikace WhatsApp, omezené informace jsou zvefejnény pro
Sirokou verejnost na webovych strankach skoly a na FB Skoly.

Pfedavani informaci o zacich probiha individualné. Zakonny zastupce si domluvi
schlizku s tfidnim ucitelem. Zakonni zastupci dostavaiji informace o praci svych déti a
programu Skoly, a také jim je pfedstaven zplsob prace ve Skole a sdileni spole¢nych
hodnot ve vzdélavani. Jsou jim k dispozici zaznamy o Zakovi. Dvakrat roCné nabizi
tfidni ucCitel tzv. konzultacni setkani ,uCitel — Zak — zakonny zastupce®. Na ném se

spole¢né diskutuje prubéh a vysledky vzdélavani zaka.
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e Navazujeme spolupraci s dalSimi Skolami a jejich pedagogickymi tymy
pro spolec¢na Skoleni a sdileni zkuSenosti.
e Vyuku ve Skole obohacujeme o vylety a exkurze a pofadame besedy

s odborniky podle zajm0 a potfeb zaka.

2.5 Vybaveni Skoly

Budova ma bezbariérovy vstup. V souCasné dobé jsou v budové Skoly 2 tfidy
pro vékové smiSené skupiny déti na 1. stupni. Dale jsou ve Skole prostory pro: Satnu,
jidelnu — vydejnu, socialni zazemi dle hygienické vyhlasky (vCetné socialniho zafizeni
pro invalidy). Skolni prostfedi je koncipovano tak, aby bylo mozné setkavani vsech
zaka.

Ve tfidach jsou k dispozici materialy a pomucky, které jsou dle vlastniho vybéru
pristupny zakum pro jejich Skolni praci. Toto pfipravené prostfedi pro vyuku tvori:
mnozstvi u¢ebnich pomdcek, knihy pro zacinajici ¢tenafe, encyklopedie, slovniky,
ucebni texty, vytvarné potfeby, hry, stavebnice, material pro tvoreni, hudebni nastroje,
sportovni a relaxaéni nacini. Vzhledem k tomu, Ze do nové oteviené Skoly nastoupili
zaci 1. a 2. ro¢niku, upfednostnili jsme zajisténi dostate€ného mnozstvi didaktickych
manipulaénich a kreativnich pomuacek. Zaci maiji k dispozici tablety a notebook,
poCitdme se zarazenim dalSich IT zafizeni. K dispozici ke spole€nému uzivani jsou
kopirka a tiskarna.

Prostory uCeben jsou vyuzivany také k provozu skolni druziny a jsou tomu
uzpGsobeny. Druzina disponuje rdznorodym vybavenim, uéastnici SD mohou vyuzivat
ve druziné také vdechny dostupné materialy a pomucky uréené pro vyuku.

K realizaci sportovniho programu jsou pronajimany externi prostory télocvicny.

Zaci se stravuji ve $kolni jideln&, kam je dovazen obéd. Kvalita jidla a prostory
vydejny spliuji hygienické normy.

Ve Skole jsou umistény nadoby na tfidéni odpadu.

Vystavba nové budovy Skoly nabidne détem dalSi prostory i vybaveni.
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3 CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméreni Skoly
3.1.1 Zakladni hodnoty Skoly

e Duvéra

Svoboda a odpovédnost

Podpora autonomie uceni

Respekt k autonomii

3.1.2 Poslani Skoly
Poskytovat zakim zakladni vzdélavani cestou pfirozeného uéeni zalozeného

na ddvére a vnitfni motivaci.

3.1.3 Predpoklady
Realizace poslani vychazi v nasi Skole z nasledujicich pfedpokladu:

e UCceni je pfirozené a déti se ze své podstaty chtéji udit.

e Efektivni u€eni je zalozeno na vnitfni motivaci (pokud mi néco dava
smysl, budu délat i véci, které mne nebavi) a nejlépe probiha v situacich
realneého zivota.

¢ Vnitfni motivace je vlastni vSem lidem; pokud byla narusena vlivy vnéjsi
motivace (tresty, odmény, pochvaly a jiné formy manipulace), muze trvat
dlouho, nez se znovu obnovi.

e VSechny Cinnosti (vCetné téch, které jsou zdrojem chyb), kterym se zak
vénuje na zakladé vnitfni motivace, je mozné povazovat za uceni.

e Nikoho nemohu nic naucit (na zakladé své jednostranné vile), mize se
to naucit jediné sam a ja mu v tom mohu pomoci.

e Za sveé uCeni je odpoveédny zak, demokraticka skola mu pro jeho uceni
vytvari zakladni podminky: autonomii a svobodu, podnétné a inspirativni
prostfedi a podporu podle individualnich vzdélavacich potfeb.

e Z&ci jsou kompetentni a podle svych dispozic se mohou podilet na

rozhodovani o chodu Skoly demokratickou cestou.
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3.1.4 Cile vzdélavani

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych
kompetenci na urovni, ktera je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak na dalSi vzdélavani
a uplatnéni ve spoleénosti. Urover kli¢ovych kompetenci, které Zaci dosahnou
na konci zakladniho vzdélavani, nelze jesté povazovat za ukonCenou, ale ziskané
klicové kompetence tvofi neopomenutelny zaklad Zzaka pro celoZivotni u€eni, vstup
do zivota a do pracovniho procesu.

Cile vzdélavani definované v RVP povazujeme za velice dulezité vychodisko pro
SVP i pro rozhodovéani v ramci $kolni praxe, a proto je definujeme podrobnéji
a rozliSujeme jejich hierarchii. Usiluieme o naplfiovani nasledujicich cili vzdélavani,
které zakim umoznuji postupné rozvijet kliCové kompetence a poskytuji zaklad
vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické

jednani.

Hlavni urcuijici cil

Poznani a prijeti sebe sama

e Umoznit Zakovi poznani a pfijeti sebe sama, rozvijeni pozitivhiho vztahu
k sobé&, umoznit mu autentické sebevyjadfeni v€etné projeveni emoci.

e Podpofit u zakl pozitivni pfistup k Zivotu a davéru v sebe
(ze které nasledné vyplyva i diveéra ke svétu).

¢ Umoznit zakovi, aby se projevoval jako svébytna a svobodna osobnost,
uplatiioval sva prava a zaroven aby pfijal odpovédnost za své jednani,
za aktivni ochranu a rozvijeni svého fyzického, duSevniho i socialniho
zdravi a za napliiovani pravidel.

o Umoznit zakovi prozivat obycCejné lidskeé Stésti a radost ze Zivota.

DalSi urcujici cile

a) Rozvoj emocni a socialni inteligence

e Podporovat u zaku rozvoj empatie a kvalitnich vztahd k druhym lidem
a umoznit jim prozit pocit sounalezitosti s ostatnimi lidmi (primarné
s komunitou ve Skole, podporovat vSak také kvalitni vztahy v rodiné

a vnimani SirSi sounalezitosti, Sirsi lidské komunity).
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e Podporovat zaky v toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich
kulturam a duchovnim hodnotam, umoznit jim, aby se ucili Zit spole¢né
s ostatnimi lidmi.

e Podporovat u zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci
a uspéchy i neuspéchy vlastni i druhych, brat chybu i konflikt jako
pozitivni pfilezitost k uceni.

e Modelovat zakim nenasilnou komunikaci (komunikaci, ktera je
vSestranna, oteviena, podporuje spolupraci a pfitom nehodnoti
a neobvifiuje druhé). V komunikaci podporovat jasnost vyjadieni

a porozumeéni druhému.

b) Vztah k prostredi

e Podporovat u zaku rozvoj kvalitnich vztahl k prostfedi, ve kterém Zziji

(pozitivni a citlivé vztahy k pfirodé i k vécem).

c) Rozvoj talent

e Umoznit zakovi rozpoznat jeho unikatni potencial (talenty) a rozvijet jej
na jeho osobni optimum.

e Podporovat Zaka v tom, aby se v navaznosti na poznani a rozvoj
vlastnich schopnosti dokazal dobfe rozhodnout o vlastni Zzivotni
a pracovni orientaci a dokazal pfitom uplatnit ziskané kompetence
vCetné vSech védomosti a dovednosti, které mu davaji smysl.

e Podpofit zaky ve vyuziti svého potencialu k realizaci vlastnich projektu

a zaméru.

d) Strategie uéeni a sebefizeni
e Umoznit zakovi, aby se ucil sebefizeni, osvojil si vhodné strategie
u€eni a zachoval si vnitfni motivaci pro celozivotni uceni. Dulezitym
cilem je, aby zaci délali spravné véci ne proto, Ze jim to nékdo nafizuje,
ale proto, ze jim to dava smysl (vnitini motivace) a aby byli schopni

realizovat své Cinnosti i bez asistence a dozoru dospélého.

10
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e Pomahat Zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je
k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pfi praci, uCeni, ve volném Case i pfi zapojovani

do spolec¢nosti a obanského Zivota.

e) Mysleni
e Podporovat zaky v tvofivém a kritickém mysleni, logickém uvazovani
a v feSeni problému, ve vyhodnocovani informaci a v rozpoznani

manipulace.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Metody prace a vychovné vzdélavaci strategie jsou zaloZeny na respektu
individualnich vyvojovych fazi a potfeb ditéte. Podstatnou sloZzku tvofi samostatna
vzdélavaci ginnost Zakli vedena jejich zajmem. Zaci se na uéeni aktivné podileji. Cely
vzdélavaci proces je uskuteCfiovan pro zaka v ramci jasnych, prehlednych
a srozumitelnych hranic a limitd, které jsou vytvareny spolu s Zaky na zakladé respektu
k druhym a k prostfedi. Privodce, pedagog zabezpecluje pfipravené prostiedi Skolni
tfidy a je garantem dostate¢né volného prostoru pro originalni tvirci praci s zakem i

celou tridou.

3.2.1 Porovnani vzdélavacich strategii a klicovych kompetenci RVP ZV:

Legenda:

KU — kompetence k uceni

KRP — kompetence k fe$eni probléma
KK — kompetence komunikativni

KSP — kompetence socialni a personalni
KO — kompetence ob&anské

KP — kompetence pracovni

KD — kompetence digitalni

11
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VYCHOVNE A VZDELAVACI
STRATEGIE

ROZVIJENE KLICOVE KOMPETENCE:

Povazujeme za velmi dulezitou kvalitu
vztahl a socidlnich procesu, proto
dbame na vytvareni bezpeé&ného klimatu
a pratelské atmosféry, které povazujeme
za  predpoklad  kvalitniho  uceni.
Podporujeme sounalezitost komunity
Skoly, vzajemny respekt, ohleduplnost,
otevienou komunikaci a  pomoc.
Vyuzivame k tomu Skolni shromazdéni
ve formé spoleCnych kruhl. Konflikty
povazujeme za pfirozenou soucast
vztahu a u€ime se vyuZzivat je pro jejich
zlepSovani a osobni rust. Pro FeSeni
konfliktd vyuzivame primarné mediaci.
Pro podporu ostatnich vyuzivame prejici

pozornost.

KSP: podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti
a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych
vztah(, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlveéru
a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

KO: respektuje presvéd&eni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot,
je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chape zakladni principy, na nichZ spocCivaji zakony a spoleCenské normy,
je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

KK: vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi, formuluje
a vyjadfuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,

souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

12




Zakladni $kola RADOST%

KD: pfedchazi situacim ohrozujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim

s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Vychazime z postoju a postupt
nenasilné komunikace a svym chovanim
a jednanim davame Zzakim vzor
respektujiciho  pfistupu k  sobé,

k ostatnim i k Zivotnimu prostredi.

KO: respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot,
je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spoleCenské normy,
je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

KSP: vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a Fidi svoje jednani a chovani tak,

aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Davame Zakum davéru a odpovédnost
a nechavame dopadnout pfirozené
dusledky jejich rozhodnuti. S chybou
pracujeme pozitivné a  kreativné.
,Spatny* nemize byt nikdy &lovék jako
takovy, ale pouze jeho konkrétni jednani.
Respektujeme individualitu zaku
a podporujeme jejich  autonomii

a vyjadfovani vlastniho nazoru.

KRP: kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje
si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inu zhodnoti

KSP: vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

KD: ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplusoby a prostifedky, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu
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Vychodiskem vychovné vzdélavaciho
procesu je sebefizeni vychazejici
z individualnich potfeb zakl i z potfeb
komunity $koly. Zakim v této oblasti
poskytujeme potfebnou dlveéru
i potfebnou zpétnou vazbu a podporu.
V ramci efektivniho sebefizeni u zaku
podporujeme i svobodné sebevyjadieni
a moznost plné projevit své emoce.
Ke korekci nevhodného jednani
pouzivame mediaci a  podporuji

ji i demokratické instituce Skoly.

KSP: vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

KO: chape zakladni principy, na nichz spoc€ivaji zakony a spole¢enské normy,
je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

respektuje pfesvédcCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
uc¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich zivot a zdravi ¢lovéka

KD: ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je
pfi u€eni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje,

které technologie pro jakou €innost €i fFeSeny problém pouzit

vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje ruzné formaty, vyjadfuje se

za pomoci digitalnich prostfedku

Zaky vedeme k odpovédnosti za vlastni
chovani, rozhodovani a vzdélavani tim,

Ze jim v téchto oblastech poskytujeme

KP: vyuzZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini

podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméreni
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potfebnou svobodu spojenou
s odpovédnosti. Zaroven tento pristup
modelujeme vlastnim jednanim.
Vzdélavaci nabidku  diferencujeme
a realizujeme v souladu se zasadou

zohlednovani vzdélavacich potfeb Zaka.

KSP: vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

KD: pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
cinnosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své

prace

Zapojujeme Zzaky do planovani Zivota
Skoly: nabizime moznost pfijit se svymi
napady, podilet se na planovani,
pfipravé a organizaci Skolnich akci
a programu, ucastnit se téchto akci
na zakladé vlastniho rozhodnuti,
coz napomaha mj. ziskani pocitu
sounalezitosti se Skolou a ziskavani
zkuSenosti s osobni angazZovanosti

v komunité a spolecCnosti.

KU: vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlr€ich €innostech
a praktickém Zzivoté

KRP: vnima nejrizn&j$i problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna
a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli
a naplanuje zpusob feSeni probléml a vyuziva k tomu vlastniho usudku

a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda

konecné fesSeni problému
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- KK: nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

- KSP: prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, Fikaji a délaji

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru
a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl

pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Zapojujeme Zaky do péde o prostredi KSP: uc€inné spolupracuje ve skupiné, podili se spoletné s pedagogy

&oly a do praktickych &nnosti na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role

které s prostiedim &koly souviseji, v pracovni Cinnosti pozitivné ovlivhuje kvalitu spolecné prace

coz vede k ziskani pocitu sounaleZitosti - KO: chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
se 8kolou, a také k zajmu o okolni respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu
prostfedi v bé&Zném Zivoté, napfiklad podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

tfidéni odpadul, planovani a realizace KP: pouziva bezpedné a G¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
zarizeni tfidy apod. vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné

nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkiim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,

hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi
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i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich

a spolecenskych hodnot

Spole&né s 2aky vytvaFime a KSP: uc€inné spolupracuje ve skupiné, podili se spoletné s pedagogy

reflektujeme pravidla. na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti noveé role

v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spole¢né prace

KRP: vnima nejrizné&jsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna
a naplanuje zplUsob FeSeni problémlO a vyuziva k tomu vlastniho Usudku

a zkuSenosti

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si

zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych &int zhodnoti

formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se

vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

KO: rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich

i v situacich ohroZzujicich zivot a zdravi ¢lovéka

Poskytujeme 2&kam prostor pro Siroké - KK: vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych

sdileni, diskuze a vlastni nazory, k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

mj. v komunitnim kruhu, podporujeme - nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné
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spolupraci mladSich a starSich zaku. se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje
Tim také vytvafime zdravé a bezpecné - formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
prostfedi mezi zaky, které je prevenci vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

konfliktd, vyskytu Sikany a socidlné KO: respektuje presvédteni druhych lidi, vaZi si jejich vnitinich hodnot,

patologickych jevu. je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy,

je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

Umozrfiujeme a podporujeme spolupraci - KK: vyuzZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych
7ak( ve vékové smidenych skupinach k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

a prirozené uceni se zakd navzajem. - formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
S ohledem na vyvojové potieby Zaku vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

a osobni typologicka specifika nabizime | . KSP: podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti
zakim rlznorodé formy a zpusoby a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
prace. vztah(, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- pFispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potifebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych
lidi, respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,

Fikaiji a délaji
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Podporujeme autonomii 34k - KP: vyuzZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich

Upfednostiiujeme viastni iniciativu 2aka oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini

a volbu vlastnich témat a aktivit v ugeni podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

Individualizovanym vzdélavanim - KSP: vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
umozfiujeme Zakim objevit a vyuZivat sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,
svlj vlastni ucCebni styl a rozvijet aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

své talenty. - KRP: samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby fe$eni; uziva pfi feseni

problému logické, matematické a empirické postupy
- KU: vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a Fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu

studiu a celozivotnimu uéeni

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok
a urCi prekazky ¢&i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpusobem
by mohl své u€eni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje

0 nich

Vzdélavaci obsah je uchopen celistvé - KU: vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zplisoby, metody a strategie,

a v souvislostech napfi¢ vzdélavacimi planuje, organizuje a Ffidi vlastni uCeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu

obory. Ugitelé 2akam nabizeji vzdélavaci studiu a celozivotnimu uceni
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obsah rdznymi metodami a formami
prace zaméfenymi na jejich iniciativu
a na aktivni zapojeni a uprednostiuji
zvladani vzdélavaciho obsahu
na zakladé vlastnich aktivit zakd.
Soucasné u jednotlivych zakl sledu;ji
expozici vzdélavacimu obsahu

a v pfipadé potfeby jej nabizeji cilené.

vyhledava a ftfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlr€ich Cinnostech

a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci
do souvislosti, propojuje do SirSich celkl poznatky z rdznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjSi pohled na matematicke,

prirodni, spoleCenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

Vedeme zaky k vyhledavani informaci
z rliznych zdroj. Nabizime zakim volny
pfistup ke zdrojum informaci,
pomuckam, materialim a volny pohyb

v podnétném prostredi.

KU: operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci
do souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjSi pohled na matematicke,

pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy

KK: rozumi riznym typum textll a zaznamd, obrazovych material(, bézné
uzivanych gest, zvukl a jinych informaénich a komunikacnich prostfedkd,
premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni

vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni

a uc¢innou komunikaci s okolnim svétem
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KD: ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu

Vyuzivame vzdélavaci pristupy a metody
vychazejici z wvnitini motivace Zzaki

a uCeni zkusenosti a objevovanim.

KRP: vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisSné znaky, vyuzivda ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani rdznych variant FeSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
a vytrvale hleda konec¢né feseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpusoby feSeni; uziva pfi feSeni
problému logické, matematické a empirické postupy

oveéruje prakticky spravnost feSeni problémli a osvédéené postupy aplikuje
pfi FeSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok

pfi zdolavani problému

Podporujeme smysluplné uceni
a vyuzivame pro né i aktualni udalosti
a externi prilezitosti. Do vyuky zveme

externi odborniky.

KK: nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguije,

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

KU: vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvur€ich Cinnostech

a praktickém Zivoté
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Vnitini  u€ebni prostory rozSifujeme
o venkovni prostfedi, které zakiim nabizi
dalSi praktické zkusenosti, ale i dulezitou

moznost pohybu.

KO: respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost,

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Podporujeme objeveni a rozvijeni
vlastnich postupl uceni jednotlivych
zaka. Umozhujeme zakum, aby Fidili
své ucCeni. Respektujeme individualni
Casovou dotaci potfebnou pro efektivni

uceni a osobni tempo jednotlivych zaku.

KU: vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie,

planuje, organizuje a fidi vliastni uceni
projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni
KD: vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni

Cinnosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky

své prace

KU: vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpusoby, metody a strategie,

planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

Pfi  hodnoceni Zaka respektujeme
jeho autonomii a proces uc€eni postaveny
na vnitfni motivaci a vyuzivame vlastni

sebehodnoceni.

KU: poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uc€eni, posoudi vlastni
pokrok a urCi pfekazky i problémy branici u€eni, naplanuije si, jakym zplsobem
by mohl své u€eni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje

0 nich

KK: formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje

se vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

22



Zakladni $kola RADOST%

Spolupracujeme s externimi odborniky
v oblastech podle vzdélavacich potfeb
zakd. Zveme odborniky do Skoly
a vyjizdime na externi programy.
Spole€né s Zaky sledujeme aktualni
udalosti ve spoleCnosti. Umoznujeme
zakim  sebevyjadfeni v  ruznych

oblastech.

KO: respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

KD: chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje
se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich

vyuzivani

Umoznujeme  zakim v  danych
ramcovych podminkach (finance, cas,
téma apod.) spolurozhodovat o chodu
Skoly, vCetné planovani investic
a Cinnosti. V ramci aktivit zaku
podporujeme tematickeé projekty
zamerené na mikroekonomiku
(napf. vyroba a prodej v ramci komunity).
Pro realizaci nékterych projektd zveme
také externi odborniky. Podporujeme
Zaky v tom, aby své projekty realizovali

jako podnikatelské zameéry.

KP: orientuje se v zdakladnich aktivitdich potfebnych k uskuteénéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko

podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni.
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3.3 Zabezpeceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Toto jsou spole€na ustanoveni ke vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, nadanych zakl, mimofadné nadanych zaku, zaku cizincu a zaka socialné
znevyhodnénych:

o Skola uplatiiuje pro vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, zakd nadanych, Zzakd cizincO i zakld socialné
znevyhodnénych principy individualniho pfistupu s vyuzitim Siroké
Skaly podpurnych opatfeni v personalni oblasti, vzdélavaci oblasti
a materialniho zabezpeceni.

« NaSe Skola se zaméfuje na bezproblémové zafazeni zaka s jakymikoli
odliSnostmi do kolektivu Skoly. Prostfedi Skoly je nastaveno tak,
aby se zaci ucili toleranci, vzajemnému pochopeni, pomoci a rasové
snasenlivosti. Dosahujeme toho pfedevsim prostfednictvim fungovani
demokratickych instituci Skoly, partnerskym pfistupem a modelovanim
chovani, které je zalozeno na nenasilné komunikaci. Dale klademe
dlraz na realizaci dostateéné podnétného a véku a individualité zaka
pfiméfeného vzdélavaciho prostredi.

e Na podpore vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
(dale jen SVP) se podili v nasi Skole cely tym — ucitelé, pfipadné asistent
pedagoga a &lenové $kolniho poradenského pracovisté (dale jen SPP):
Skolni specialni pedagog, Skolni psycholog, metodik prevence
a vychovny poradce.

o Jestlize ucitel vysleduje u Zaka projevy, které by mohly byt zptsobeny
specifickou poruchou uc€eni nebo jinym zdravotnim ¢&i socialnim
handicapem, informuje o svém zjiSténi zakonné zastupce Zzaka
a spoleéné s nimi a pfislusnym odbornikem (SPP) hleda dal$i cesty
individualizace vyuky.

e Ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka (pfiznané podpurné
opatfeni prvniho stupné) vypracuje Skola plan pedagogické podpory,
ktery zahrnuje prfedevsim podpuarna opatfeni ve vzdélavacim procesu
zaka. Podkladem planu pedagogické podpory je SVP. K zakdm, u nichz
byly rozpoznany specifické poruchy uceni, ucitel vzdy pfistupuje

dle jejich individualnich potreb.
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e Podplrna opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze
na zakladé doporugeni $kolniho pedagogického zafizeni (SPZ).
Nasledné na zadost zakonnych zastupcu Skola vypracuje na podkladé
diagnostickych zavérl z vysetfeni individualni vzdélavaci plan (IVP).
S poskytnutymi Udaji zachazime jako s davérnymi. IVP je vypracovan
zpravidla na 1 rok a zakonny zastupce s nim vyjadfuje souhlas.
Podkladem pro tvorbu IVP je SVP. Na doporugeni SPZ je v ramci
podpUlrnych opatfeni mozné upravit o&ekavané vystupy stanovené SVP,
pfipadné upravit vzdélavaci obsah.

e V poslednich letech narlsta ve spole¢nosti poCet déti, které se s rodici
pristéhuji z jiné zemé a neovladaji Cesky jazyk. Témto zaklim vyjdeme
vstfic a po zaclenéni do tfidnich kolektivl jim muaze byt nabidnuto
doucovani. Pedagogové k témto zakim také pfistupuji individualné,
toleruji jejich vysledky nejen v Ceském jazyce, ale i v ostatnich
pfedmétech a pomahaji jim pfekonat bariéru, kterou s sebou nese

neznalost jazyka a prostredi.

3.4 Zabezpeceni vyuky zakii mimoradné nadanych
Postup vyuky u zakl mimorfadné nadanych je obdobny jako u zaki
se znevyhodnénim. Vychazime z toho, Ze i mimofadné nadany zak ma své specifické
vzdélavaci potfeby, které je mozné v maximalni mozné mife reflektovat a podle nich
uzpusobit vyuku. Vzhledem k tomu, Zze v naSi Skole je vyuka pribézné a stale
individualizovana, je mozné takové specifické potfeby zohlednit pfi planovani vyuky.
e V pfipadé, ze ucitel identifikuje u zaka projevy mimofadného nadani,
informuje o tom zakonné zastupce a spole¢né s nimi a pfipadné dalSimi
odborniky (Skolni psycholog & jina zafizeni zabyvajici se praxi
s mimofadné nadanymi zaky) hledaji optimalni cesty pro dalSi
vzdélavani.
¢ Rozvijime talent a nadani kazdého zaka. UCitel ho podporuje. Hleda
spolu s nim centra jeho zajml, pomaha mu rozvijet jeho silné stranky.
Z&k ma $anci objevit a uvédomit si, kam jej jeho schopnosti a talent
tahnou. Prohlubuje své kompetence v ruznych oblastech

a uvédomuje si, v ¢em je dobry.

25



Zéakladni $kola RADOST\&((

e Nadany Zak muzZe navstévovat vyuku uréenou starSim zakum a byt
v probiraném ucivu v pFedstihu. V ramci pedagogické podpory
umoznujeme témto zakum i spolupraci s externimi specialisty v oboru
Zakova nadani.

e Zd&k zaziva pocit Uspéchu na zakladé spokojenosti se sebou, nikoli
tradiCnim porovnavanim s ostatnimi zaky.

e Prfestoze Skola svym individualizovanym pojetim vzdélavani nabizi
uplatnéni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaky
mimoradné nadané, neni jejim zamérem poskytovat vzdélani vyhradné
témto zakum. Naopak, radi bychom vytvofili pfirozené prostredi, jehoz
soucasti mize byt kazdy. Ke vSem zakam pfistupujeme individualng,

vhimame vzdélavaci potfeby kazdého zvlast.

3.5 Zaclenéni prarezovych témat
Prufezova témata jsou zaclerniovana do vyu€ovacich predmétd, projektu i vyjezd

mimo Skolu.

3.5.1 Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Tematicky okruh 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r.

Rozvoj schopnosti poznavani 7V 7V 7V 7V 7V
HRA HRA HRA HRA HRA

Sebepoznani a sebepojeti yAY, YAV, YAV, YAV YAV
HRA HRA HRA HRA HRA

Seberegulace a sebeorganizace ZV VA, VA, N N
HRA HRA HRA HRA HRA

Psychohygiena VAY, ZN ZN ZV ZV
HRA HRA HRA HRA HRA

Kreativita yAY, N ZN ZN ZN
HRA HRA HRA HRA HRA

Poznavani lidi yAY ZV ZN ZN N
HRA HRA HRA HRA HRA
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Mezilidské vztahy VAY, ZN ZV ZN ZN
HRA HRA HRA HRA HRA
Komunikace VA, ZV ZV ZV ZN
HRA HRA HRA HRA HRA
Kooperace ZV ZV ZV ZV ZV
HRA HRA HRA HRA HRA
Reseni problém0 a yAY, yAY, yAY, yAY, yAY,
rozhodovaci dovednosti HRA HRA HRA HRA HRA
Hodnoty, postoje, prakticka etika VAY) ZN ZN ZV ZV
HRA HRA HRA HRA HRA
3.5.2 Vychova demokratického obéana (VDO)
Tematicky okruh 1.r. 2.r. 3.r 4.r. 5.r.
Obcanska spole¢nost a Skola 7\ 7\ 7\
Obcgan, obCanska spolecnost ZV
a stat
Formy participace ob&anl v ZV
politickém Zzivoté
Principy demokracie jako formy ZV ZV ZV

vlady a zpusobu rozhodovani

3.5.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Tematicky okruh 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r.
Evropa a svét nas zajima ZV ZV ZN ZN N
Objevujeme Evropu a svét ZN
Jsme Evropané VAY,
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3.5.4 Multikulturni vychova (MkV)

Tematicky okruh 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r.
Kulturni diference yAY yAY
Lidské vztahy ZN yAY, yAY, yAY, yAY,
Etnicky pivod ZN
Multikulturalita N N yAY,
Princip socialniho smiru a ZV ZV
solidarity

3.5.5 Environmentalni vychova (EV)

Tematicky okruh 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r.
Ekosystémy VAY, ZN ZN ZN ZN
Zakladni podminky Zivota yAY, ZN yAY, VA, ZN
Lidské aktivity a problémy yAY, yAY, yAY, yAY, yAY,

zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k N yAY yAY, yAY, ZV

prostredi

3.5.6 Medialni vychova (MV)
Tematicky okruh 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r.

Kritické &éteni a vnimani ZV ZV ZV ZN

medialnich sdéleni

Interpretace vztah( ZN ZN

medialnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni yAY)
Vnimani autora medialnich yAY)
sdéleni
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Fungovani a vliv médii ve yAY, N
spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni ZN ZN
Prace v realizaénim tymu ZN ZN

4 UCEBNIi PLAN

4.1 Tabulace uéebniho planu

Vyucéovaci | Vzdélavaci | Vzdélavaci 1.r. |2.r. |3.1r. |4.r. |[5.1r. |[1.-5.T.
predmét oblast obor
Cesky jazyk a
Jazyk a literatura 6 6 7 7 7 33
jazykova
komunikace | Cizi jazyk 1 1 3 3 3 9+2
Matematika a jeji aplikace 4 4 4 4 4 20
Informatika
. 1 1 2
Zaklady
vzdélavani | . . . .
Clovék a jeho svét 2 2 2 2 3 11
Uméni a Hudebni
kultura vychova 3 3 2 2 2 12
Vytvarna
vychova
Clovék a Télesna
zdravi vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5
Hra a
relaxace 1-— 1-3|1-3[1-3|1-2 14*
Disponibilni hodiny 1-3]1-3|1-3|1-3|1-2| 14x*
Celkem 22 22 24 25 25 118
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4.1.1 Poznamky k uéebnimu planu

Vyuc€ovaci pfedmét Zaklady vzdélavani je tvofen vzdélavacim obsahem oboru
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Matematika a jeji aplikace, Informatika, Clovék
a jeho svét, Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Télesna vychova, Clovék a svét

prace a vSech tematickych okruhl prufezovych témat.

Integrace tematickych okruhG prafezovych témat viz kapitola 3.5 Zaclenéni

prufezovych témat a prehled v u€ebnich osnovach.

5 UCEBNIi OSNOVY

5.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmeétu Zaklady vzdélavani
Nazev predmétu: Zaklady vzdélavani
Vzdélavaci oblasti: Jazyk a jazykova komunikace

Matematika a jeji aplikace

Informatika

Clovék a jeho svét

Uméni a kultura

Clovék a zdravi

Clovék a svét prace

5.1.1 Obsahové vymezeni:

VyuCovaci predmét Zaklady vzdélavani je tvofen vzdélavacim obsahem obor(
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Matematika a jeji aplikace, Informatika, Clovék
a jeho svét, Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Té&lesna vychova, Clovék a svét
prace a vSech tematickych okruhu prifezovych témat. Jako pfedmét, ktery v sobé
integruje vSechny vzdélavaci oblasti, jsou Zaklady vzdélavani utvareny obsahy

jednotlivych vzdélavacich obora:

Cesky jazyk a literatura — VVyuka se dé&li na tfi tematické oblasti — jazykovou,
komunikaéni a slohovou a literarni vychovu. Jazykova vychova pomaha zakum
spravné a adekvatné uzivat jazykovych prostfedkld v jejich mluvenych a psanych

projevech. Komunikacni vychova pfipravuje Zaky na to, aby dokazali reagovat vhodné,
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vécné a jazykové spravné v ruznych komunikaénich situacich. V literarni vychové
si zaci osvojuji dovednosti potfebné pro porozuméni textu, seznamuji se s texty autor(
knih pro déti, uméleckou, hlubsi rovinou literatury. Ve vyuce ¢eského jazyka je diraz

kladen pfedevsim na:

e vyuku Cteni (je volena metoda blizka genetické metodé vyuce cteni,
zarazuji se vSak také prvky dalSich metod — podle individualnich
predpokladl a potfeb jednotlivych zaku)

e vyuku psani — nabizime zakdim vyuku vazaného i nevazaného pisma
podle jejich individualniho zajmu &i predpoklada.

e osvojeni zakladnich pravopisnych jevl - pFfednostné vlastnim
objevovanim pravidel, zkoumanim podobnosti a zakonitosti (kazdé nové
u€ivo je nasledovano procvicovanim poznaného, vétSina prace
je podporena praci s pomuckou)

e rozvoj komunikacnich schopnosti (kazdodenni sdileni, diskuze,
prezentace déti, rizné zplsoby komunikace)

e ziskavani informaci z riznych zdrojl, tradi¢nich i digitalnich

e rozvijeni ¢tenarskych dovednosti a ¢teni s porozuménim

e praci stextem — Zaci pracuji na prohloubeni &teni s porozuménim

Cizi jazyk — anglicky jazyk — je zaméfen na osvojeni zakladid komunikace
v angli¢tingé, s durazem na jeho konverza¢ni mluvenou podobu. Vyuka gramatiky
nasleduje az po poslechovych a konverzacnich zacatcich. Cilem je skuteCnost,
kdy je zak schopen se v anglicky mluvicim prostfedi orientovat, a dokaze reagovat
na bézné pouzivané otazky Ci pokyny, vést kratkou konverzaci kolem témat rodina
a domov, Cisla, barvy, zajmy a volny Cas, pfiroda a zvifata, kalendafr, véci kolem nas.

Vyuka sméfuje k témto vystupim:

e zak rozumi jednoduchym a kratkym textiim s obrazovym doprovodem;

e reaguje na jednoduché pokyny ucitele;

e zapojuje se do rozhovoru k jemu blizkym tématum;

e klade otazky a reaguje na otazky, které se tykaji jeho samotného, rodiny,
bydlisté, skoly, volného Casu;

e rozumi jednoduchym pokynum v u€ebnici a spravné na né reaguje;
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e napise jednoduchy vzkaz, pozdrav, vyplni jednoduchy formular se svym
jménem a adresou;

e hlasky vyslovuje se spravnou vyslovnosti.

Vyuka v 1. a 2. ro¢niku probiha hravou formou, vyuzivané metody zdudrazriuji
rozvoj poslechovych a komunikaénich dovednosti. Zaci se uéi spravné vyslovnosti,
prostfednictvim her ziskavaji pasivni i aktivni slovni zasobu, postupné nabyvaji
na jistoté v pouzivani béznych frazi. Od tfetiho roéniku je &teni a psani béznou
soucasti vyuky. ProcviCovani slovni zasoby a konverzace dale nasleduje v menSich
skupinkach a individualné. Gramatické jevy jsou objasfiovany zakim po skupinkach
podle urovné jejich postupu. Porozuméni a zaklady konverzace jsou podpofeny
CasteCné dvojjazyénym prostfedim — soucasti tymu je rodily mluvci, ktery Zaky také

doprovazi pfi hrach a béznych dennich ¢innostech.

Matematika a jeji aplikace — Matematika je pojimana pfedevsim jako nastroj
pro feSeni praktickych situaci, se kterymi se déti i dospéli setkavaji v kazdodennim
zivoté. Je zvelké CcCasti postavena na manipulaci s didaktickym materidlem,
ktery usnadriuje pochopeni podstaty jevl. K podpofe matematickych predstav,
pochopeni podstaty matematickych operaci, objevovani matematickych vztah(
a zakonitosti vyuzivame fadu pomucek i didaktickych metod zejména z Montessori
pedagogiky. Empiricka zkuSenost pfedchazi pojmy a definice. Prostfednictvim
pomucek se Zaci seznamuiji také s principy oblasti, které budou abstraktné potfebovat
obsahnout ve vysSich roCnicich.

Ve vyuce je prostor i pro kreativitu a rozvoj schopnosti fesit dosud neznamé ukoly,
hledat cesty k feSeni v situacich, kdy neni dan presny postup a v uvahu pfichazi i vice
FeSeni. Zaci jsou vedeni k vlastni tvorb& uloh, posuzovani vérohodnosti vysledkd;
metody prace rozvijeji u zakl schopnost spravné se matematicky vyjadfovat;
podporuji u zaku duvéru v jejich schopnosti; vychovavaji zaky k vytrvalosti, kriti¢nosti
a tymové spolupraci; buduji u zakd pozitivni vztah Kk matematice.

Zakladni matematické dovednosti jsou vytvareny ve Ctyrech tematickych okruzich:
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1. Cislo a poc€etni operace — Zaci porozumi pojmu Cislo, ziskaji dovednosti
v pamétném a pisemném pocitani v oboru pfirozenych Cisel, seznami
se s vlastnostmi zakladnich operaci s Cisly, s odhadem a s praci
s chybou;

2. zavislosti, vztahy a prace s daty — Zaci si postupné osvoji dovednosti,
které souviseji se zpracovanim dat, seznamuiji se se zavislostmi a jejich
zapisy v bézném Zivoté, dopliuji a sestavuji jednoduché tabulky
a diagramy;

3. geometrie v roviné a v prostoru — zaci ziskaji zakladni orientaci v roviné
a prostoru, uci se poznavat, urCovat, modelovat a znazorhovat
jednoduché utvary v roviné i prostoru;

4. nestandardni aplikaCni ulohy a problémy — u zakd bude rozvijeno logické

mys$leni a pfechod od konkrétniho mysleni k abstraktnimu.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim finan&ni gramotnosti zaku.

Informatika — cili na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim
principm digitalnich technologii. Zaci pfi aktivnich &innostech vyuZivaji informatické
postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani feSitelnosti probléml
i hledani a nalézani jejich optimalnich FeSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci
a na zakladé reSeni praktickych Ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepSi praci
pfenechat stroji, respektive pocitai. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji,
prispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani. Zaci si prostfednictvim her,
experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se
daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich.
Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho
feSeni. V programovacim prostfedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také
spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim,
jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptd. Soucasti je i bezpeCné zachazeni s technologiemi

a osvojovani dovednosti a navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani.
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Clovék a jeho svét — vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolec¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruh(:

e Misto, kde zijeme — zahrnuje poznavani nejblizSiho okoli, vztah(
a souvislosti v ném, zZaci se uCi chapat organizaci zivota v roding,
ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. Duraz je kladen na praktické poznavani
mistnich a regionalnich skuteCnosti a na utvareni pfimych zkuSenosti
zaka.

e Lidé kolem nas — pomaha zakim postupné si osvojovat a upevnovat
zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, Zaci si uvédomuji
vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzl a ZzZen. Seznamuji se
se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy,
které provazeji souziti lidi, celou spoleénost nebo i svét (globalni
problémy).

e Lidé a éas — zprostfedkovava zakim vhled do plynuti asu. Zaci se uéi
orientovat v dé€jinach a v Case. Poznavaji, jak a pro€ se €as méfi,
Utvareni déjin i déjinné udalosti jsou vnimany jako naplhovani Zivotnich
potfeb v pribéhu vyvoje ¢lovéka.

e Rozmanitost prirody — vede Zaky k poznani Zemé jako planety
Sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Zaci se uéi pozorovat,
poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody. Jsou
vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé a Zivot na ni tvorfi jeden nedilny
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a
rovnovaze, kterou muize c¢&lovék snadno naruSit a velmi obtizné

obnovovat.

Zaci se jednotlivymi tématy zabyvaji podle svého aktualniho zaujeti a podle
nabidky ucitele. UCitel se zakim snazi zprostfedkovat pestrost nabizenych témat.
Metody vyuky podporuji chapani svéta jako souvislost a propojeni vSech véci,
k pochopeni celku je potfeba zkoumat detaily a vracet se zase k celku. Ucelenost
informaci pomaha pochopit fad svéta, jeho fungovani a zakonitosti, misto ¢lovéka

v ném a mé samotného. Podporuje odpovidani na otazky proc€ a jak. VSe je podavano
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ve vzajemné propojenosti, jednoduse, s dostatkem Casu si vSe prozit a prozkoumat,
zacCina se od toho, co Zak vi, kde je, co potfebuje vyresit dal. Toto vSe pomaha
globalnimu pohledu na svét a chapani sebe jako jeho soucasti.

Inspirujeme se tzv. velkymi pfibéhy Montessori pedagogiky: Vznik Vesmiru
a Zemé, Vznik zivota, Pfichod Clovéka, Komunikace pomoci znaku, Pfibéh Cisel. Tyto
pfibéhy jsou vychodiskem pro nasledné zkoumani, objevovani. UCivo — jednotlivé

vyukové lekce — je pak chapano souvislostech a zapada do Sir§iho ramce.

Obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova — odrazeji naplhiovani zakladnich
lidskych potieb, které usti v uméni a kulturu, umozniuji zakim jiné nez pouze racionalni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — umeéni a kulturu
jako procesy i vysledky duchovni &innosti. Zaci se seznamuji s uméleckymi dily
vytvofenymi v pribéhu €asu, jejich autory, uci se vnimat umélecké dilo, jeho plsobent,
nechavaiji se inspirovat k vlastnimu vyjadreni.

e Hudebni vychova vede Z3aka prostfednictvim  vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti
k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu
a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

e Vytvarna vychova zahrnuje praci s rozlicnymi vytvarnymi materialy
a technikami, ma jedine¢né misto v sebevyjadifeni — umozfiuje Zakovi
uplatfiovat osobné jedinecné pocity a prozitky. Je postavena na tvlrcich

¢innostech.

Télesna vychova - vede zaky predevSim ke zdravému Zzivotnimu stylu.
Zakladem je tedy samoziejmé pfivést Zaky k pohybu (pfip. i sportu), dodat jim chut se
hybat, pfedat jim nadSeni z pohybu, podporovat v nich odvahu k riznym druhim
pohybovych ¢€innosti. Sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmu, na druhé strané k poznavani uc€inkd konkrétnich pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zaka k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho
rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajma.
V télesné vychové je velmi dulezité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi

ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonl kazdého
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jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych
norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu rlstové a genetické predpoklady

a aktualni zdravotni stav zaku.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k:
e poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich
hodnot
e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni
pohody a k vnimani radostnych prozitki z cinnosti podpofenych
pohybem a atmosférou pfiznivych vztah(

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi

Télesna vychova probihd ve dvouhodinovém bloku, ktery zahrnuje také
prochazku méstem — pfesun do pronajatych prostor télocvi¢ny a zpét. Za pfiznivého
poCasi vyuzivame pfilehlé sportovni fotbalové hfisté &i blizké okoli Skoly. Kromé
Casové vymezenych 2 vyuCovacich hodin zaméfenych na télesnou vychovu,
zafazujeme do vyuky kratka protahovaci cvieni, stejné tak zaci mohou vyuzit svij
vyukovy Cas Kk zafazeni télocvicnych chvilek — protahovacich, kondi¢nich i
relaxacnich cvi€eni podle svych individualnich potfeb.

Plavecky vycvik zabezpecuje Skola ve spolupraci s plaveckymi Skolami v okoli

(Usti nad Orlici, Ceska Trebova, Langkroun).

Clovék a svét prace — je rozdélen na &tyfi tematické okruhy:
Prace s drobnym materialem

Konstrukcni €innosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrma.

Zaci se ugi pracovat s rdznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni Cinnost
samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zZaci soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpe&nosti a hygieny pfi praci. Zaci jsou vedeni k osvojeni
zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti, k organizaci

a planovani prace (pfiprava, vlastni prabéh prace, uklid materialu a pracovniho mista)
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a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném Zzivoté
k uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni €innosti a k vynakladani usili
na dosazeni kvalitniho vysledku. Soucasti Zivota tfidy je pé€e o vlastni prostfedi — Zzaci
se staraji o uklid vyuCovacich prostor, kazdy ma konkrétni svéfeny ukol a

zodpovédnost. Podporujeme zaky v jejich zajmu o poznavani skute¢nych profesi.

S obsahem pfedmétu Zaklady vzdélavani jsou propojena prirezova témata. (viz

kapitola 3.5 Zaclenéni prlifezovych témat)

Specialné pedagogicka péce — oblast specidlné pedagogické péce
je do Zakladl vzdélavani zafazovana individualné podle potieb zaku se SVP.
Pro jeji realizaci se vyuZivaji disponibilni hodiny pfedmétu, pfiCemz obsah péce
je ve druhém stupni podpory zaméfen na napravy v oblasti logopedickych obtizi,
feCové vychovy, specifickych poruch uceni, rozvoj grafomotorickych dovednosti,
rozvoj vizualné percepénich dovednosti, zdravotni télesné vychovy, nacvik socialni

komunikace — dle potfeby.

Obsahem vyuky pfedmétu Zaklady vzdélavani mohou byt i témata nad ramec

vySe uvedenych obsahl — viz organizacni vymezeni predmétu.

5.1.2 Casové vymezeni predmétu

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik

22 22 24 25 25

Casové vymezeni zahrnuje zaroven disponibilni hodiny pro jednotlivé roéniky —

viz kapitola 5.1.3 Organizacni vymezeni pfedmétu.

5.1.3 Organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka probiha ve vSech prostorach Skoly — v ucCebnach, ateliéru, chodbé,
v télocvicné, v blizkém okoli Skoly, na sportovnim hfisti. Realizovana je take
v mimoskolnich prostorach pfi navstévach rlznych kulturnich, sportovnich,
vzdélavacich akci ve spolupraci s dalSimi organizacemi (knihovna, kino, divadlo,

muzea, dopravni hfisté, plavecky bazén), ¢i u pfilezitosti exkurzi &i Skolnich vyletd
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a vyprav.

Vyuka probiha ve vékové smisené skupiné. Zplsob vyuky nabizi moznost
diferenciace a individualizace — individualni pfistup umoziuje respektovat jedine¢né
vlastnosti a potfeby kazdého Zaka a pfizplsobit mu prfedevSim tempo uceni,
uspofadani obsahu a organizaci u€ebni ¢innosti. Je mozné dat zakovi vétsi prostor
k procvi€eni pro néj obtizného uciva, stejné jako umoznit Zakovi vénovat se
pokrocilejSim oblastem nez jsou obvyklé v daném ro¢niku, zvladnul-li pfedchozi ucivo.

Vzdélavaci obsah vSech oborl je integrovan do jednoho celku, coz umoziiuje
zakovi poznavat a ucit se v souvislostech, ponofit se do zvoleného tématu a dikladné
ho prozkoumat. Seskupeni vSech vzdélavacich oblasti do jednoho pfedmétu umozriuje
zakam individualné Cerpat z minimalni ¢asové dotace pro jednotlivé oblasti v prabéhu
dne i tydne a zaroven vyuzivat disponibilni hodiny k praci v oblastech podle svych
osobnich potfeb a zajma. Zaci prebiraji zodpovédnost za své vlastni vzdélavani —
zpoCatku za asistence ulitele a pozdéji sami si organizuji praci.

Zpusob organizace prace fizené samotnym zakem predpoklada dimysiné
pfipravené prostfedi a dostate¢ny stale dostupny didakticky material. Prostory tfidy
jsou vybaveny policemi s materialy a pomuckami pro rozvoj jednotlivych oblasti,
individualni, skupinovou a spole¢nou praci. Tyto materialy a didaktické pomucky
zahrnujici i knihy, u€ebnice. Pracovni seSity a listy jsou nakupovany, vytvareny,
vyrabény, uzpusobovany podle jednotlivych individualnich potfeb zakl a podle oblasti,
které maji zaci pro dané obdobi Ci ro¢nik mit v nabidce a do urcité své osobni miry
zvladnout.

Materialy v policich jsou pro Zaky volné dostupné. Didaktické materialy jsou
Castecné pripravovany tak, ze v sobé zahrnuji kontrolu €i vzorové feSeni, diky niz se
Zaci mohou sami dozvédét zpétnou vazbu o své praci.

Materialy a pomucky jsou ureny k manipulaci, pfenaseni, zahrnovani vice
smysl(, k zapojeni pohybu. Zaci se b&hem vyuky po tfidé neustale pohybuji, mohou
volné odchazet na toalety, pit, postarat se o své potfeby a potieby okoli. Prakticky
po celou dobu vyu€ovani maji moznost pohybovat se po tfide.

Princip volného pohybu v pfipraveném prostfedi, moznost zvolit si téma zajmu,
zpUsob prace a zodpovédnost za svou volbu podporuji rozvoj kliCovych kompetenci
(komp. k u€eni a feSeni problému, komp. socialni, komunikativni a ob&anské).

Diky specificky pfipravenému prostfedi je mozna organizace vyuky tak, ze kazdy

zak Ci skupinka zakl déla ve stejnou dobu néco jiného podle svych pland a potieb
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a ucitel muze vSechny souCasné aktivni Zaky sledovat, zaznamenavat pokroky,
ukazovat nové prezentace aktivit &i pomucek, ¢ se opravdu individualné v pfipadé
potfeby vénovat jednotlivci.

Prezentace uciva, pomUlcek, materiali a aktivit ucitelem probiha
podle promyslené, pomalu, jasné, krok za krokem. Pfi prezentaci se klade duraz
na izolaci jedné vlastnosti. Zaméfeni se na jednu véc pomaha vnimat jasné a pfesné.
Kde je to mozné, snazime se, aby zakonitosti, pravidla objevili Zaci sami. Zaci délaji
pokusy, pracuji s materialem a sdili zavéry, ke kterym doS$ly. Lekce jsou pfedavany
zakim v malych skupinkach — tento zpusob prace zajistuje tésnéjsi kontakt privodce
a zaka. Kazdy se muze snadno doptat a ihned reagovat, ucitel takto snadnéji ziskava
pfimou zpétnou vazbu o porozuméni prezentovaného. Zaroveh se Zaci inspiruji k
dalSimu studiu vzajemné mezi sebou.

Na lekce vétSinou navazuje nasledna prace zaka (samostatna nebo skupinova).
Ucitel sleduje praci zaka, vede si zaznamy o jeho pokrocich a o oblastech jeho zajmu,
podle potfeby pomaha jednotlivym zakim planovat praci, pfipadné ji roz€lenit do
dil¢ich krokau.

Kromé Cinnosti samé je pro zaka dulezité také pozorovani ostatnich, diky ¢emuz
si zak také osvojuje rizné dovednosti, inspiruje se praci druhych.

Tam, kde je to mozné, ponechava ucitel volbu vybéru u€iva na zakovi. Pfehled
vystupl tedy neni v planu okruh( udiva sefazen chronologicky nebo doplnén udaiji o
pfislusném ro¢niku. DulezitéjSi je pfipravenost Zzaka nez pfislusny rocnik Skolni
dochazky; zaci nemusi postupovat danym jednotnym poradim cinnosti, ale mohou si
vybirat z nabidky podle svého zajmu, pracovat svym individualnim tempem.
V pfipadech, kdy si Zak vybere oblast, ke které nema potfebné dilCi zkuSenosti, ukaze
mu ucitel, jaké ucivo si jeSté pfedem potfebuje osvoijit.

Zaci jsou vedeni k vlastnimu premysleni, kladou si otazky a vnaseji do vyuky
vlastni napady a témata podle svého zajmu. Zprostfedkovat zakim moznost nachazet
odpovédi na své otazky je pro uditele vyzvou vyuzit potencial jejich zajmu. Zaci se tedy
také vénuji tématdm, ktera presahuji bézny obsah uciva. Takova témata maji pak
informativni charakter, jsou pfedmétem zkoumani, pfemysleni, objevovani a jen
na roviné seznameni se s tématem mohou pak byt soucasti slovniho hodnoceni,
uroven ziskanych védomosti neni hodnocena.

Aktivni, zivy zpUsob prace ve tfidé (prace ve skupinkach na rozli¢nych tématech,

neustaly pohyb ve tfidé, moznost diskuze) vyzaduje ukaznéné zodpovédné jednani —
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ohleduplnost vigi dal$im spoluzakam, klidny prabéh &innosti. Zaci se uéi sebekazni,
ucCi se jednat s védomim, Ze spoluvytvareji prostfedi pro soustfedénou praci druhych.

Propojeni souvislosti chceme napomahat i zapojenim rliznych mimoskolnich akci
spojenych s probiranym tématem (navstévy divadel, environmentalnich programd,
prostorll, souvisejicich s tématem a zajmy zakud, zvani odborniki na dané téma...).
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby si tyto navétévy a vypravy samy vyhledavali, domlouvali,
organizovali a realizovali v menSich skupinkach, kde se uci dovednostem nezbytnym
pro zivot a uméni se postarat o sebe.

Zaci si v prab&hu roku vytvareji sva portfolia. Ta slouzi jako doklad postupu
kazdého zaka. Portfolio je soucasti podkladd pro slovni hodnoceni Skolni prace zaku.

Ucitel si vede zaznamy o kazdém zaku, zpusobu jeho prace, volenych tématech,
urovni dosazenych dovednosti a védomosti. Pozorovani zakd a zaznamy o nich tvofi
zaklad pro dalSi individualni praci s Zzakem i pro jejich hodnoceni.

Béhem kazdého dne je ve tfidé prostor k setkani celé tfidy v komunitnim kruhu.
V komunitnim kruhu spole¢né konzultujeme déni ve tfidé, hledame a navrhujeme
feSeni problém0 tykajicich se Zivota tfidy, nastavujeme a vyhodnocujeme pravidla,
jejich dodrzovani a funkénost. Spole€né setkavani je také prostorem pro ziskavani
informaci, doporuceni a nabidek prace.

Nedilnou soucasti zivota tfidy je pé€e o vlastni prostfedi — Zaci se staraji o denni

uklid vyu€ovacich prostor, kazdy ma konkrétni svéfeny ukol a zodpovédnost.

5.1.4 Organizaéni formy vyuky:

e individualni prace Zaku (volna prace)

e spoluprace zaku (vzajemna pomoc, vzajemné uceni, volna prace dvojic
a malych skupin)

e komunitni kruh

e evokace (uvedeni do nového tématu)

e individualni lekce (ucitel — zak)

e skupinové lekce (ucitel — skupina zaku)

e samostatna prace skupin podle zadanych kritérii

e spolec¢na fizena Cinnost (napf. TV)

e exkurze, kulturni akce, besedy, pfirodovédné a vlastivédné vychazky
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5.1.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

e ucitel pfipravuje prostfedi pro samostatnou praci zaku a zajistuje klid
na praci

e ucitel diferencuje svlj pfistup k zakim podle jejich schopnosti
samostatné prace; kde je to mozné, ustupuje do pozadi, jinde pomaha
planovat dil¢i kroky a dohlizi na plnéni termin(

e ucitel ponechava volbu materialu ¢i tématu, s nimz chce Zak pracovat
pokud mozno na ném, na jeho individualni pfipravenosti se problémem
zabyvat; poradi, v némz je nutné postupovat, neni pevné stanoveno,
jen v pfipadé nutnosti ucitel Zakovi ukaze, co je tfeba jesté zvladnout
pred tim, nez mize pokroCit k materialu, ktery si samostatné zvolilo,
aby mohlo v praci uspét

e ucitel podporuje Zaky v jejich samostatném planovani a organizaci,
v pfipadé potfeby pomaha Zzakovi planovat a organizovat si denni
Ci tydenni praci

e ucitel pracuje s zaky prostfednictvim samostatnych (zak — ucitel) nebo
skupinovych lekci, v nichz prezentuje postupy prace s pomuckami
a materialy

e ucitel pozoruje jednotlivé Zaky i cely kolektiv a na zakladé pozorovani
zarazuje vhodné aktivity a dalSi u€ebni postupy

e ucitel vyuziva metody ,vychazeni ven — povzbuzuje zaky k organizaci
vyprav, pfi kterych maji zaci moznost propojeni uciva s realnym svétem

e ucCitel uvadi nova velka témata prostrednictvim poutavych evokaci
a nabizi naméty k rozpracovani

e ucitel zadava (nékdy ve spolupraci s zaky) kritéria pro vystupy prace

e ucitel zafazuje pravidelné spole¢né prezentace a sdileni praci zaka

e ucCitel kontroluje praci, kterou mu zak sam pfinese jako dokoncenou;
pokud najde v praci chyby, upozorni zaka, aby si je vyhledal, podle
potifeby oznaci blize mista, kde naSel chyby (fadek, pfiklad); pokud je to
treba, navede zaka k materialu, na némz muze dany problém znovu
procviCit, pfipadné mu zpusob prace s pomuickou prezentuje

v individualni lekci
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e 73k si zaklada hotovou praci do svého portfolia, ucitel pomaha Zakovi
vést si pfehled o zvladnutych okruzich uciva
¢ ucitel si vede zdznamy o praci jednotlivych zaku
Vzhledem k vyuce pfedmétu, ktery zastfeSuje obsah vSech vzdélavacich oblasti,
shoduji se vychovné vzdélavaci strategie pfedmétu Zaklady vzdélavani s vychovnymi
strategiemi Skoly. Podrobnéji k vychovné vzdélavacim strategiim a jejich propojeni

s rozvojem kli€ovych kompetenci viz kapitola 3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie.

5.1.6 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu Zaklady vzdélavani

Pro lepSi orientaci je pro vzdélavaci obory zavedeno barevné kodovani:
Cesky jazyk a literatura
Cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace
Informatika

Clovék a jeho svét
Vytvarna vychova

Clovék a svét prace

V souladu s RVP jsou nize uvedené vystupy pro 1. obdobi pouze orientacni,
doporucené a nezavazné. Respektujeme individualni postup zaka, jeho moznosti
a zajem. Také vystupy zaku v jednotlivych roCnicich jsou tedy individualni. Tuto

strategii umoznuji pozorovani, zaznamy a intenzivni komunikace vSech pravodcu.
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Vystupy
(obor Cesky jazyk a literatura)

Uéivo

TO priifezovych témat

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

techniky Cteni

tiché Cteni

hlasité ¢teni

¢teni s porozuménim

praktické Cteni

pozorné Cteni

plynulé Cteni

podstatné a okrajové informace
zaznamenavani podstatnych informaci

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynum primérené sloZitosti

mluvené a pisemné pokyny
vécné Cteni

¢teni jako zdroj informaci
vyhledavaci Cteni

klicova slova

¢teni s porozuménim

respektuje zakladni komunikacni
pravidla
v rozhovoru

praktické naslouchani, vécné naslouchani
zdvofilé naslouchani

pozorné, soustfedené naslouchani
reprodukce sdéleni

zaznam ze slySeného sdéleni

tvorba otazek ze slySeného sdéleni
vyjadfeni kontaktu s partnerem

zakladni komunikacéni pravidla

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace

a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problému

a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MV
Kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni
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pravidla dialogu

osloveni

zahajeni a ukonceni dialogu

role mluv€iho a posluchace

zdvofilé vystupovani

vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
telefonicky rozhovor

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

mluveny projev

zaklady techniky mluveného projevu
spisovna a nespisovna vyslovnost
vyslovnost ve vztahu ke komunikacni situaci

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci

kratké mluvené projevy

dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
vhodné tempo fedi

intonace hlasu

pfizvuk, pauza, tempo

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky reci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

zakladni komunikac¢ni pravidla
komunikacni zamér

mluvéi a adresat sdéleni

osloveni

zahajeni a ukonceni dialogu
stfidani roli mluv€iho a posluchace,
zdvorilé vystupovani

mimojazykové prostfedky reci
mimika, gesta
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na zakladé viastnich zazitku tvofi
kratky mluveny projev

vypravovani

zvladéa zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

pisemny projev

zakladni hygienické navyky u psani
spravné sezeni

drzeni psaciho nacini

hygiena zraku

zachazeni s grafickym materialem

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

spravné tvary pismen a Cislic

spojovani pismen ve slova

spojovani slabik ve slova

technika psani

uhledny, Citelny a pfehledny pisemny projev

pisSe vécné i formalné spravné
Jjednoducha sdéleni

obsahova a formalni stranka textu
zanry pisemného projevu
adresa

blahoprani

pozdrav z prazdnin
omluvenka

Zzprava

oznameni

pozvanka

vzkaz

dopis

popis

prihlaska
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dotaznik

osnova vypraveni
Casova posloupnost déje
vypravéni

seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
Jednoduchy pribéh

ilustrace

posloupnost déje

vypravovani pfibéhu

dialog na zakladé obrazového materialu

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, cCleni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

tfidéni hlasek (samohlasky, souhlasky,
dvojhlasky)

prvni pismeno ve slové

pismeno uprostied slova

pismeno na konci slova

skladani pismen (prvni ¢teni a psani)
zrakové a sluchové rozliSovani
dlouhé a kratké samohlasky

hlaska, pismeno, slabika, slovo, véta
déleni slov

slabikotvorné r, |

abeceda

porovnava vyznamy slov, zvilasté
slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podrazena, vyhleda v textu slova
pfibuzna

vyznam slova

slova opacna (antonyma)

slova soufadna (synonyma)

slova nadfazena a podifazena

slova pfibuzna, koren slova, vyznam slova
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porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, vec,
okolnost, vlastnost

slovni druhy za pouZiti symbold slovnich

druht - podstatna jména, pfidavna jména,

slovesa

rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

zakladni jmenné kategorie (pad, €islo, rod)
zakladni slovesné kategorie (infinitiv, osoba,

Cislo, ¢as)

uzZiva v mluveném projevu spravné
gramaticke tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

pad, Cislo a rod podstatnych jmen
osoba, Cislo a ¢as sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

spojky a spojovaci vyrazy
zakladni zasady interpunkce

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykoveé i zvukové
prostredky

druhy vét

poradi slov podle druhu vét
otaznik, vykficnik, teCka za vétou
Carka ve vété

velké pismeno na zacCatku vety

odlvodriuje a pise spravné:

i’y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech;

deé, té, né,

a/a,

bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky
sev;

tvrdé souhlasky
mekkeé souhlasky
obojetné souhlasky
vyjmenovana slova

psani ily po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

dé, te, né, be, pé, vé, mé
u/d
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velka pismena na zacatku véty a v
typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

vlastni jména, velka pismena u vlastnich jmen
parové souhlasky

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
prfimérené véku

technika hlasitého cteni, vyrazné Cteni
fikanky, basni¢ky pro déti, rym a rytmus,
modulace hlasu, intonace, prfednes
zapamatovani slySeného

zapamatovani precteného

vyjadiuje své pocity z precteného
textu

poslech literarnich textd
zazitkové cteni a naslouchani
hodnoty a pocity autora a ¢tenare

rozliSuje vyjadrovani v préze a ve
versich, odlisuje  pohadku od
ostatnich vypravéni

hleda a tvofi rymy

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a
zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka, pfislovi; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni,
herec rezisér; vers, rym, pfirovnani

pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokyni ucitele a podle svych
schopnosti

prace s literarnimi texty — prozaickymi i
verSovanymi: prednes literarnich textu, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
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Vystupy (obor Anglicky jazyk)

ucivo

TO priirezovych témat

vyslovuje a cte foneticky spravné
v pfimefeném rozsahu slovni zasoby

rozumi jednoduchym pokynim a
vétam, adekvatné na né reaguje

rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

pochopi obsah a smysl jednoduche,
pomalé, peclivé vyslovované
konverzace dvou osob

s dostatkem ¢asu pro porozumeéni

pouZiva a vyzna se v jednoduchém
abecednim slovniku

Jednoducha sdéleni

Pozdrav

Pfredstaveni

Podékovani

Omluva

Zadost

Slovni zasoba z oblasti: barvy, Cisla 1-10,
Cisla 1-20, ¢isla 1-100, rodina, skola, zvifrata,
jidlo, lidské télo, oblékani, povolani
osobni zajmena v jednotném Cisle
privlastiiovaci zajmena v jednotném Cisle
zakladni vyslovnostni navyky

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
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Vystupy
(obor Matematika a jeji aplikace)

Uéivo

TO priirezovych témat

pouZziva pfirozena cisla k
modelovani realnych situaci, pocita
prfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvku

Cte, zapisuje a porovnava prirozena
cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi
Cislo na ciselné ose

provadi zpameéti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

Kvantita Cisel 1 — 10 (Eervenomodré tyce)
Ciselné symboly 1 — 10 (smirkové &islice)
Spojeni mnozstvi a Ciselnych symbol
Narustani Ciselné fady 1 — 9, vizualni vnimani
Cislic — barevné koralkové schody
Seznameni s desitkovou soustavou (zlaty
perlovy material)

Seznameni s nékterymi vlastnostmi Cisel —
suda a licha cisla

Seznameni se se zakladnimi pocetnimi
operacemi scitani a od¢itani (s¢itani do 10,
odcitani do 10, scitani do 20 bez pfechodu
pres 10, odcitani do 20 bez pfechodu pres 10,
scCitani a odcCitani desitek, scitani a odcCitani
v oboru do 100 bez prechodu desitek, sc€itani
a odcitani do 100 s pfechodem desitek)
Princip pfechodu pfes desitku

Pisemné scCitani a odCitani

Cteni a zapis Cisla v desitkové soustave
Orientace v Cislech do 100 — stovkova
tabulka, stovkovy zlaty retéz

Orientace v Cislech do 1000 — tisicovy zlaty
retéz

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace

a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému

a rozhodovaci dovednosti
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Pfifazovani Cisla k mnozstvi a mnozstvi k
Cislu

v oboru do tisice

seznameni se se zakladnimi pocetnimi
operacemi nasobeni a déleni (zlaty perlovy
material, multiplikacni tabulka, Velké déleni)
porovnavani (<, >, =)

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni
operace

slovni ulohy

orientuje se v Case, provadi
Jjednoduché prevody jednotek Casu

popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

doplriuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

prevod délkovych jednotek,

hmotnostni, objemové i Casové jednotky
penézni jednotky — obchod, prevod, vraceni
(docitani) penéz

geometricka télesa, grafy, diagramy, tabulky,
jizdni Fady

hodiny ruCiCkove a digitalni

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a
Jjednoducha télesa; nachazi v realité
Jejich reprezentaci

porovnava velikost utvart, méfi a
odhaduje délku useCky

rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

zakladni utvary v roviné — lomena cara,
pfimka, polopfimka, usecCka, Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohouhelnik

zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, valec

meéreni

délka usecky

obvod obrazce
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Vystupy (obor Clovék a jeho svét)

Uéivo

TO priifezovych témat

vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na
urc¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

domov — adresa, prostfedi domova, orientace
v misté bydlisté

Skola — prostfedi Skoly, €innosti ve Skole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do Skoly

zaCleni své meésto do pfrislusného
kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popisSe zmeny v nejblizSim
okoli, mésté

nase obce,

blizka mésta

oSV

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace

Poznavani lidi

Komunikace

Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych prislusniku a
vztahy mezi nimi

ja a moje rodina

rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢len
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny

rozliSuje jednotlive etapy lidského
Zivota

prabéh lidského zivota

odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaku i jinych lidi,
Jejich pfednostem i nedostatkiim

profese, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani,
zamestnani

mezilidské vztahy a komunikace

vlastnosti lidi, pravidla slusSného chovani
zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaku Skoly, protipravni jednani,
pravni ochrana ob&anl a majetku,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

oSV

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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MKV

Kulturni diference
Mezilidské vztahy
Etnicky puvod

vyuziva ¢asove udaje pri reseni
rtznych situaci v dennim Zivote,
rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

uréovani éasu
Cas jako fyzikalni veli€ina

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni Ci
historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

baje, myty, povésti

uplatriuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,

soucasnost a minulost v nasem zivoté —
promeény zpusobu Zivota, bydleni, pfedméty

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problémd

a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka

o lidské spolec¢nosti, souZziti, zvycich denni potfeby etika
a o praci lidi; na pfikladech pribéh pisma

porovnava minulost a sou¢asnost pribéh &isel

pozoruje, popise a porovna viditelné rocni obdobi oSV

promeény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znaku, uvede
pfiklady vyskytu organismu ve
znameé lokalité

rostliny, houby, ZivoCichové
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhu

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a

latky a jejich vlastnosti
zmeény skupenstvi,
mérfeni veli€in s praktickym uzivanim

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepoijeti

Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
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zméri zakladni veli¢iny pomoci
Jjednoduchych nastroju a pristrojd

zakladnich jednotek

rozezna nebezpeci rtiizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného casu;
Jjedna tak, aby neohrozoval zdravi
Své a zdravi jinych

uplatriuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

osobni bezpeci

rizikové prostredi

vhodna a nevhodna mista pro hru
bezpecné chovani

zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne

komunikaci, ktera je mu nepfijemna;

v pfipade potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné dité; oviada
zZpusoby komunikace s operatory
tisnovych linek

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani
nasili v médiich

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
sluzby odborné pomoci

tisfioveé volani

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udalostech

mimoradné udalosti

postup v pfipadé ohrozeni varovny signal,
evakuace, pozary

integrovany zachranny systém

Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problém

a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

EV

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah Clovék k zivotnimu
prostredi, etika
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Vystupy (obor Hudebni vychova)

Ucivo

TO prurezovych témat

zZpiva na zakladé svych dispozic
infonacné presné a rytmicky spravné
v jednohlase

pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu

dynamicky odliSeny zpév

hlasova hygiena

hudebni rytmus

realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

vokalni improvizace
hudebni hry
rytmizace
melodizace

vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

reprodukce motivl pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojl

reaguje pohybem na znéjici hudbu
(metrum, tempo, dynamika, smér
melodie)

taktovani
pohybovy doprovod

reprodukce pohybU provadénych pfi tanci Ci

pohybovych hrach

oSV

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice
VMEGS

Evropa a svét nas zajima

rozlisuje jednotlivé kvality tond,
pozna vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

pohyb melodie

rytmus

kontrast a gradace

kvality tonU — délka, sila, barva, vyska

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, rozezna
hudbu instrumentalni, vokalni a
vokalné instrumentalni

lidsky hlas a hudebni nastroj

55



Zakladni $kola RADOST\&‘/

Vystupy (obor Vytvarna vychova)

Ucivo

TO priirezovych témat

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tridi na zaklade
odlisnosti  vychazejicich z jeho
zkusSenosti, viemu, zazitk( a predstav

v tvorbé projevuje své viastni zivotni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v
plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadruje rozdily pri vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazneé vyjadreni voli vhodné
prostredky

interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadreni;
odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

plosna tvorba, kompozice
linie, tvary, objem, svétlo barva textura
podobnost, kontrast, rytmus

proporce

modelovani a tvarovani

prace s ruznymi materialy a rGznymi
technikami

tvorba podle prediohy

ilustrace

tvorba podle vlastni fantazie

historie a sou¢asnost uméleckého dila

interpretace uméleckého dila

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace

a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problému

a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MV
Kritické vnimani medialnich
sdéleni

VMEGS
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na zakladé vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

vytvari jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradic¢nich i netradi¢nich
materialt

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Evropa a svét nas zajima

Vystupy (obor Télesna vychova)

Ucivo

TO priirezovych témat

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené pfrilezitosti

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim
Z4ka,

pfiprava organismu — pfiprava pred
pohybovou €innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviCeni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; prapravna,
kompenzacni, relaxacni

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti, usiluje o jejich zlepseni

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu
zaklady gymnastiky — prapravna cviéeni,

(0151

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepoijeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace
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akrobacie, cviCeni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondiéni formy cvieni pro déti
kondi¢ni cvi€eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech

pohybové hry — s rGznym zaméfenim;
netradiéni pohybové hry a aktivity; vyuZiti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohyb, tvofivost

uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
cinnostech ve znamych prostorech
Skoly

bezpeclnost pfi pohybovych €innostech —
organizace a bezpecnost cviCebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach,
bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované c¢innosti a jeji
organizaci

smluvené povely, gesta a signaly

adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

lekce plavani

Kooperace a kompetice
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka
etika
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Vystupy
(obor Clovék a svét prace)

Ucivo

TO priirezovych témat

vytvari jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradic¢nich i netradic¢nich
materialt

stfihani, lepeni, vazani a dalsi jednoduché
pracovni operace a postupy

organizace prace

vlastnosti rizného materialu pfirodniny

pracuje podle slovniho navodu i
podle predlohy

Prace s navodem, pfedlohou

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

montaz a demontaz
stavebnice (plosné, prostorové, konstrukeni)
sestavovani model(

provadi pozorovani prirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida
a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

pecuje o nenarocné rostliny

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, I&Civky, kofeni,
zelenina aj.)

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani, chova se vhodné pri
stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

chova se vhodné pri stolovani

pravidla spravného stolovani a spoleCenského
chovani

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

EV

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah €lovék k zivotnimu
prostfedi
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2. obdobi (4. - 5. ro€nik)

Zakladni $kola RADOST&

Vystupy
(obor Cesky jazyk a literatura)

Uéivo

TO priifezovych témat

Cte s porozuménim pfiméfené
narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
Jjednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimerené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

praktické ¢teni (znalost orientacnich prvka v
textu)

podstatné a okrajové informace
zaznamenavani podstatnych informaci
vyuzivani informaci pfi uceni

reprodukce sdéleni

vécné naslouchani - pozorné, soustfedéné
naslouchani - zaznam ze slySeného sdéleni
tvorba otazek ke sdéleni

prezentace

slovniky

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

pravidla dialogu

osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu
role mluvCiho a posluchace
telefonicky rozhovor

vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

manipulativni komunikace
reklama

voli nalezitou intonaci, prizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

intonace hlasu
pfizvuk, pauza, tempo
komunikacéni zamér

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a
sebeorganizace

Kreativita

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

VDO
Obc¢anska spole¢nost a Skola

Mv

Kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni
Interpretace vztaht medialnich
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rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

mluvCi a adresat sdéleni
vyslovnost ve vztahu ke komunikacni situaci

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové
posloupnosti

osnova vypravéni
Casova posloupnost déje
mluvené vypraveéni
pisemné vypraveni

pise spravné po strance obsahove i
formalni jednoduché komunikacni
zanry

obsahova stranka textu
formalni stranka textu
zprava

oznameni

pozvanka

vzkaz

inzerat

dopis

popis

jednoduché tiskopisy
prihlaska

dotaznik

porovnava vyznamy slov, zvilasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

mnohoznacéna slova
antonyma

synonyma

slova citové zabarvena

sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni
Vnimani autora medialnich
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spolecCnosti

Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizaCnim tymu
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rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

stavba slova (pfedpona, pfipona, kofen slova)
psani zdvojenych souhlasek v bézné slovni
zasobé

psani E / JE v kofenech slov

psani pfedpon S/ Z/VZ

obtiZzné souhlaskové skupiny — pfipony

uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZiva je v
gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

ohebné a neohebné slovni druhy

Casovani sloves a sklofovani jmen

mluvnické kategorie sloves (osoba, Cislo, ¢as,
zpusob) a jmen (rod, €islo, pad, vzor)

tvary urcité a neurcité

sklonovani Cislovek

spravné tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen, Cislovek a sloves v mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

slova spisovna a nespisovna
nespisovné tvary a koncovky

vyhledava zakladni skladebni dvojici
a

v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

prisudek a podmét

nevyjadreny, holy, rozvity a nékolikanasobny
podmét

slovesny, jmenny pfisudek

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zmeéni vétu jednoduchou
v souveti

véta jednoducha a souvéti
vzorce souveti
SpojKy a spojovaci vyrazy

uZiva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potfeby projevu je obmériuje

SpojKy a spojovaci vyrazy
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pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

vyjmenovana slova a slova pfibuzna
koncovky a vzory podstatnych a pfidavnych
jmen

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

shoda podmétu s pfrisudkem

vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text
na dané téema

rozliSuje rtzné typy uméleckych a
neuméleckych textd

pfi jednoduchém rozboru literarnich
textu pouziva elementamni literarni

pojmy

¢teni a poslech literarnich texta (vlastnich i
jinych autor()

tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
tvaréi psani, tvorba literarnich textt

zakladni literarni pojmy: basen, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, pfirovnani
literarni druhy a zanry: poezie, préza, drama,
povidka, povést, baje

rozbor literarniho textu

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a
sebeorganizace

Kreativita

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
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Vystupy (obor Anglicky jazyk)

Uéivo

TO priirezovych témat

rozumi znamym slovim a
Jednoduchym vétam ve vztahu k
osvojovanému téematu

rozumi obsahu a textu jednoduchych
autentickych materialt a vyuZiva je
pri sveé praci

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu

vyhleda v jednoduchém textu
potfebnou informaci a vytvori
odpoved’ na otazku

pouZziva dvojjazycny slovnik

sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné
sdéleni a odpovéd’ na sdeleni, vyplni
své zakladni udaje do formulare

reprodukuje ustné i pisemné obsah
prfimérené obtizneho textu Ci
Jjednoduché konverzace

obmeériuje kratké texty se
zachovanim smyslu sdéleni

aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi, rozlouci se,
poskytne poZadovanou informaci

zakladni slovni zasoba v komunikacénich

Si situacich probiranych tematickych
okruh(: domov, volny ¢€as, povolani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni rok,
svatky,

roCni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny,
pfiroda, pocasi

osobni zajmena v mnozném Cisle
pFivlasthovaci zajmena v mnozném Cisle
zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné)

prace se slovnikem™

zakladni gramaticke struktury

sloveso TO BE

sloveso TO HAVE

sloveso TO LIKE

sloveso TO HAVE

sloveso TO LIKE

Clen urcity a neurcity

pfitomny prabéhovy Cas

pfitomny prosty Cas

tvorfeni otazky

zpusobové sloveso can CAN

tvofeni zaporu ve vété

There is..., There are...

predlozky

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
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Vystupy
(obor Matematika a jeji aplikace)

Uéivo

TO priirezovych témat

vyuZiva pfi pameétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost scitani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v
oboru prirozenych Cisel

zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celéem
oboru pfirozenych cCisel

modeluje, urci ¢ast celku

porovna, sc¢ita a odCita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na ciselné ose desetinné
cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro
zapis celého zaporného cisla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

pfirozena Cisla

cela Cisla

desetinna Cisla (zapis, scitani a odcitani)
zlomky a jednoducha prace s nimi (zapis,
uréovani ¢asti z celku, scitani a odcitani se
stejnym jmenovatelem)

zaporna Cisla — Ciselna osa, méfeni teploty
zapis a Cteni Cisla v desitkové soustavé, a
jeho znazornéni, pfifazovani Cisla k mnozstvi
zaokrouhlovani a porovnavani Cisel
poCetni operace a jejich vlastnosti
prvocisla

zlaty perlovy material a Ciselné karty,
bankovni hra

znamkova hra

fetézovy material, barevné koralkové schody
velké pocitadlo

velké déleni

multiplikaCni tabule na nasobeni

modely Cisel 1 —1 000 000

slovni ulohy a logické problémy

zlomkoveé kruhy

oSV
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a
sebeorganizace

Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Osobnostni rozvoj
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vyhledava, sbira a tfidi data, Cte a
sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

tabulky, grafy, diagramy, jizdni fady

osv

Osobnostni rozvoj

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici), uZiva jednoduché
konstrukce

sCita a odcita graficky usecky, urci
délku lomené Cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci
Ctvercove sité a uziva zakladni
Jjednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti
Jjednoduché osove soumérné utvary
a urci osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice a jejich
rysovani

trojuhelnikova komoda — prace s raznymi
druhy trojuhelnikd, strana, vrchol, zakladna,
vy$ka, stfedy stran

geometricka komoda

jednotky délky a jejich pfevody

grafické scitani a odcitani usecky

osa soumeérnosti a tvary osoveé soumérné
obsah Ctverce a obdélnika

vzajemna poloha pfimek v roviné
podobnost, shodnost, shodnost s obsahem

resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

slovni ulohy

Ciselné a obrazkové rfady
magické Ctverce
prostorova pfedstavivost
rébusy

osv
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
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Vystupy (obor Informatika)

Uéivo

TO prarezovych témat

Ovladani digitalniho zafizeni
(Digitalni technologie)
e najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty rdzného typu

e propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

e dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

hardware a software: digitalni zafizeni a
jejich ucel; prvky v uzivatelském rozhrani
zapnuti/vypnuti zafizeni nebo aplikace,
prepinani; ulozeni dat, otevirani soubord;
ovladani mysi

pocitaCové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové pfipojeni; internet, prace ve
sdileném prostfedi, sdileni dat

pocitacova data, prace se soubory (zalozeni
slozky, uloZzeni souboru),

mazani dat, ko$

kresleni bitmapovych obrazku

psani slov a kratSiho textu na klavesnici
editace textu

bezpecCnost: pravidla bezpecCné prace s
digitalnim zafizenim; uzivatelské ucty, hesla
ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni,
zdravi uzivatele

osv

e Reseni problém( a
rozhodovaci dovednosti

e Rozvoj schopnosti poznavani

¢ Komunikace

Algoritmizace a programovani

e sestavuje a testuje symbolicke
zapisy postupt

feSeni problému krokovanim: postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a ruzné
formy zapisu pomoci obrazku, znacek,

osv

e Reseni problém0 a
rozhodovaci dovednosti
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e popise jednoduchy problém, symvtzoll"{ C,' textu; prlkladvy S'tufc' ] ¢ Rozvoj schopnosti poznavani
navrhne a popise jednotlivé kroky vyu2|vaJ|C|Sh opakc?v?ne p0u.2|t?In’e e Komunikace
jeho Feseni postupy; pfikazy a jejich spojovani,
opakovani pfikazl, pohyb a razitkovani;
hledani chyb, vlastni bloky a jejich utvareni,
e v blokové orientovaném zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
programovacim jazyce sestavi pfecteni, porozuméni a uprava krokd v
program; rozpozna opakujici se postupu, algoritmu; ke stejnému cili vede
vzory, pouZziva opakovani a vice algoritm0; tvorba vlastnich bloku
pfipravené podprogramy sestaveni funkéniho postupu feSiciho
konkrétni jednoduchou situaci
programovani: experimentovani a
e 0Vé&fi spravnost jim navrZzeného objevovani v blokové orientovaném
postupu Ci programu, najde a programovacim prostfedi
opravi v ném pripadnou chybu udalosti, sekvence, opakovani
podprogramy; sestaveni programu
kontrola feSeni porovnanim postupu s jinym
a diskuse o nich
ovérovani funk&nosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim
nalezeni chyby a oprava kodu; nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem
Data, informace a modelovani modelovani: model jako zjednodusSené oSV
znazornéni skute€nosti .
e vycte informace z daného modelu e Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

68



Zakladni $kola RADOST&

uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpoveédi na zakladé dat

popise konkrétni situaci, urci, co k
ni jiz vi, a znazorni ji

vyuziti obrazovych modeltu (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevu kolem Zzaka

sbér (pozorovani, jednoduchym dotaznikem,
prizkumem) a zaznam dat s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
orientace v grafu, hledani cesty

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zaverl

kédovani a pfenos dat: vyuZziti znacek,
piktogramu, symboll a kédu pro zaznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace
(k6dovani informace obrazkem, textem,
Cislem; Sifrovani textu)

e Rozvoj schopnosti poznavani

¢ Komunikace

Informacéni systémy

v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

pro vymezeny problem
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ciselna i necCiselna
data

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi
nimi, vzajemné pusobeni — pfiklady systému
z pfirody, Skoly a blizkého okoli Zaka; casti
systému a vztahy mezi nimi

prace se strukturovanymi daty: shodné a
odliSné vlastnosti objektl; fazeni prvku do
fad, Cislovany a necislovany seznam,
viceurovnovy seznam; tabulka a jeji
struktura; zaznam, doplnéni a uprava
zaznamu (vizualizace dat, data v tabulce,
datové rady)

osv

e Reseni problém0 a
rozhodovaci dovednosti

e Rozvoj schopnosti poznavani

¢ Komunikace
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Vystupy (obor Clovék a jeho svét)

Uéivo

TO priirezovych témat

urci a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

poloha v krajiné,
vyznacné budovy,
okolni krajina (mistni oblast, region)

urci svetove strany v prirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a ridi

se podle zasad bezpecného pohybu
a pobytu v pfirodé

svétove strany

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
Jjednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky a Evropy

zemsky povrch a jeho tvary

vodstvo na pevniné

orientacni body a linie

mapy obecné zemeépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

vyhleda typické regionalni zvliastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zpisobem
posoudi jejich vyznam

rostlinstvo a zZivoCichove
regiony CR

vliv krajiny na Zivot lidi
Praha a vybrané oblasti CR

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti,
zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob Zivota a prirodu v
na8i vlasti i v jinych zemich

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty,
EU

rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR,

statni sprava a samosprava

statni symboly

osv
Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

Moralni rozvoj

VDO

Obc&anska spolecnost a Skola
Obc&an, ob¢anska spoleCnost a
stat

Formy participace ob¢anu v
politickém Zzivoté

Princip demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

MkV

Kulturni diference
Mezilidské vztahy
Etnicky pavod
Multikulturalita

Principy socialni smiru a
solidarity

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
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principy demokracie

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

vyjadri na zakladeé viastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souZiti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

lidské potfeby
chovani lidi — vlastnosti lidi

rozpozna ve svem okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

pravidla slusného chovani
etické zasady

rizikoveé situace

rizikové chovani

predchazeni konfliktim

prava a povinnosti Zaku Skoly
zakladni lidska prava

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZziva penize v
béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pfikladu ukaze

vlastnictvi soukromé, verejné, osobni,
spolec¢né;

rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
zpusoby placeni

uspory

oSV

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

VDO

Obc&anska spole¢nost a Skola
Princip demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

MkV

Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita

Principy socialni smiru a

nemoznost realizace v$ech chténych pujcky solidarity

vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si

pujcovat a jak vracet dluhy

pracuje s casovymi udaji a vyuziva letopoCet oSV

zjisténych udaju k pochopeni vztahi generace Osobnosti rozvoj
mezi déji a mezi jevy kalendare

Moralni rozvoj
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vyuziva knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojd pro
pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace
predku na nasem uzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

lidé a obory zkoumajici minulost
déjiny jako ¢asovy sled udalosti
promény zpusobu Zzivota, bydleni
statni svatky a vyznamné dny

Socialni rozvoj

vDO

Formy participace ob&anl v
politickém Zivoté

Mv

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
Interpretace vztah( medialnich
sdéleni a reality

Fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti

MkV

Kulturni diference

Lidskeé vztahy

Etnicky pavod
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a
solidarity

objevuje a zjiStuje propojenost prvki
Zivé a neZzivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konecnym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

voda a vzduch

nerosty a horniny

puda

propojeni Zivé a nezive prirody

osv

Osobnosti rozvoj
Moralni rozvoj
Socialni rozvoj
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vysvétli na zakladé elementarnich
poznatku o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim rocnich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond,
zddvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

Zivotni podminky — rozmanitost podminek
Zivota na Zemi; podnebi a pocasi
zakladni spole¢enstva

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin,
vyuZziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

rostliny, houby, Zivo€ichové, Zivotni potfeby a
projevy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi
Clovéka podporovat nebo poskozovat

ochrana a tvorba zivotniho prostredi
likvidace odpadu

ekologické katastrofy

Zivelné pohromy

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdavodni postup, vyhodnoti a
vysvetli vysledky pokusu

EV

Ekosystéemy

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Vztah Clovék k Zivotnimu
prostfedi

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

MkV
Princip socialniho smiru a
solidarity

VDO

Formy participace ob&anu v
politickém Zivoté

vyuZziva poznatku o lidském téle k
podpore viastniho zdravého zpisobu
Zivota

lidské télo — stavba téla, organové soustavy
zakladni funkce
Zivotni potreby Clovéka

osv
Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
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rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni

vyvoj jedince
dospivani
zaklady lidské reprodukce

ucelné planuje svdj ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potreb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

denni rezim

uplatriuje ucelné zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
Jako chodec a cykilista

bezpeéné chovani v silniénim provozu
dopravni znacky

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

navykové latky
zavislost — rtizné formy
odmitani navykovych latek

uplatriuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

pfenosné a nepfenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi

drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazl, osobni, intimni a dusevni hygiena

rozpozna Zivot ohrozujici zranéni;
osetri drobna poranéni a zajisti
lekafskou pomoc

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Moralni rozvoj

vDO

Principy demokracie jako formy
vlady a rozhodovani

Obcanska spolecnost a Skoly
Formy participace ob&anlv
politickém Zivoté

EV

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota
Vztah €lovék k zivotnimu
prostredi

MkV
Lidské vztahy

Mv

Interpretace vztah( medialniho
sdéleni
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Vystupy (obor Hudebni vychova)

Ucivo

TO priirezovych témat

zZpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
Jjednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pri zpévu
vyuZziva ziskané péveckeé dovednosti

dvojhlas a vicehlas, kanon,

diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach

vztahy mezi tébny — souzvuk, akord

realizuje podle svych individuéalnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
Jjednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

nota jako graficky znak pro tén,
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

vyuZziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti
Jjednoduché, popripadé slozitéjsi
hudebni nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych motivi
Skladeb a pisni

hra na hudebni nastroje, reprodukce motivu.

hudebni doprovod
hudebni hry

rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné Ci skladby

hudebni styly a zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy:

mala pisfiova forma, velka pisfiova forma,
rondo, variace

vytvari v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

tvorba pfedeher, meziher a doher s vyuzitim
tébnového materialu pisné

osv
Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
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rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedku, upozorni na
metrorytmicke, tempove, dynamicke i
zretelné harmonické zmeny

rytmické, dynamické, harmonické zmény v
hudebnim proudu

interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je
to hudba a proc€ je takova)

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecCnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybove
improvizace

pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby

pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich
kroku

Vystupy (obor Vytvarna vychova)

Ucivo

TO prurezovych témat

pfi vliastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je
na zakladé vztahu (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
proporcéni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k
celku: v ploSném vyjadreni linie a
barevné plochy; v objemovém
vyjadreni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvka ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

plosna tvorba — linie, tvary

prostorova tvorba - usporadani objektd do
celkd — usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni
ve statickém a dynamickém vyjadreni

objektova a akcni tvorba — objemy, manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby
kompozice

barvy, kontrast

vytvarny prepis skutecnosti, proporce
modelovani a tvarovani

prace s rlznymi materialy

oSV

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

MV
Kritické vnimani medialniho
sdéleni

Vnimani autora medialnich
sdéleni
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pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje na
projeveni viastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni ucinky pro
Jjeho nejblizsi socialni vztahy

naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemove i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatriuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitt a proZitkt
svobodné voli a kombinuje
prostredky (véetné prostfedku a
postupl soucasného vytvarného
umeni)

porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

umélecka dila — historie a sou¢asnost
vizualné obrazné vyjadieni podnétu
hmatovych, sluchovych, €ichovych a
chutovych

vyjadfeni vizualnich podnétl prostfedky

vnimatelnymi ostatnimi smysly

dilo jako komunikaéni prostfedek, prostredky
pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie,

predstav a osobnich zkusenosti
pusobeni dila a jeho interpretace

umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média,

reklama

typy vizualné obraznych vyjadreni, jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni: hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie,

elektronicky obraz, reklama

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizaCnim tymu
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naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Vystupy (obor Télesna vychova)

Ucivo

TO priifezovych témat

Jjedné v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her, pozna a oznaci zjevné
pfestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uziva pri pohybové c¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi;
cviCi podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

orientuje se v informacnich zdrojich
0 pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misteé
bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatriuje
kondiéné zamérené &innosti;
projevuje priméfenou samostatnost a

vyznam pohybu pro zdravi

pfiprava organismu — pfiprava pfed
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravne drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; prapravna,
kompenzacni, relaxacCni a jina zdravotné
zameérena cviceni a jejich praktické vyuziti
rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych €innosti
a cvicebniho prostfedi, vhodné oblecCeni a
obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych €innostech —
organizace a bezpecnost cviCebniho prostoru,
bezpecCnost v Satnach a umyvarnach,
bezpecCna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

osv

Osobnostni rozvoj

Socialni rozvoj

Moralni rozvoj

Rozvoj schopnosti a poznavani

Seberegulace a
sebeorganizace

Kreativita

Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problém(i a
rozhodovaci dovednosti
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vali po zlepSeni trovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového reZimu
korektivni cvi¢eni, pfedevsim

v souvislosti

S jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zvilada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

Jjednodus$e zhodnoti kvalitu pohyboveé
cinnosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohyboveé cinnosti

uziva pfi pohybové c¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi;
cviCi podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohyboveé
Cinnosti a soutéze na urovni tridy

zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

prvni pomoc v podminkach TV

pohybové hry

zaklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti
pripravné upoly

zaklady atletiky

zaklady sportovnich her

turistika a pobyt v pfirodé

plavani

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, gesta, signaly

organizace pii TV — zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idealy a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych &innosti — her, zavodu, soutézi
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Vystupy
(obor Clovék a svét prace)

Ucivo

TO priirezovych témat

vytvari primérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé sve
pfedstavivosti riizné vyrobKky z
daného materialu

vyuZiva pfi tvorivych ¢innostech s
riznym materialem prvky lidovych
tradic

voli vhodné pracovni pomdcky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pri urazu

Vlastnosti materialu

pracovni operace a postupy

organizace prace

pracovni pomucky a nastroje — funkce a
vyuziti, bezpec€nost prace

lidové zvyky, tradice, femesla

osv
Osobnostni rozvoj

Socialni rozvoj

provadi pri praci se stavebnicemi
Jjednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pri urazu

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

provadi jednoduché péstitelske
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

péstovani rostlin ze semen v mistnosti a na
zahradé (okrasné rostliny, I&Civky, kofeni,
zelenina aj.)

osv

Osobnostni rozvoj
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oSetfuje a péestuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
nacini

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pri urazu

e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
e bezpecnost prace a prvni pomoc pfi Urazu

Socialni rozvoj

Moralni rozvoj
EV

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota
Moralni rozvoj

Vztah €lovék k zivotnimu
prostfedi

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

e zakladni vybaveni kuchyné
e technika v kuchyni — historie a vyznam

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

e vybér, nakup a skladovani potravin pfiprava
pokrmu

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani

e pravidla spravného stolovani a spoleenského
chovani

udrzuje poradek a cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi urazu v kuchyni

e zaklady hygieny a bezpecnosti prace, prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni

osv
Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

Moralni rozvoj
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5.2 Charakteristika vyuéovaciho predmeétu Hry, relaxace, aktivity
(HRA)

5.2.1 Obsahové vymezeni

Predmét Hry, relaxace, aktivity (HRA) se nezaméfuje prioritné na specificky obor
ani priifezové téma, svou otevienosti ale umoziuje to, aby se s nimi zak mohl setkat
i vtomto pfedmétu. HRA tak potencialné zahrnuje vSechny obory a prifezova témata.
Specifikem tohoto pfedmétu je, Ze se zaméfuje na vytvofeni osobniho prostoru
pro dosahovani hlavniho vzdélavaciho cile, kterym je poznani a pfijeti sebe sama.
Vystupy jednotlivych Zaka jsou tedy pfedevsim individudlni. Z tohoto divodu jsou
v tabulce vzdélavaciho obsahu ve sloupci Vystupy podle RVP ZV uvedeny jen ty
hlavni, spole€né pro vSechny zaky. Pfedmét HRA je inspirovan humanistickou teorii
vzdélavani a vyuziva postupy kreativni pedagogiky.

Hra patfi v naSi Skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni prostfedky
sebevyjadfeni, propojeni sama se sebou, poznavani svéta, rozvijeni tvofivosti
a komunikace na vSech urovnich.

Relaxace je nezastupitelna pro propojeni sama se sebou. Je také dulezita
pro ztiSeni, které umoZznuje objevit sva vnitini sméfovani a talenty.

Vlastni aktivity pak umoznuji vyjadfit sebe sama, testovat své koncepty
a hypotézy a ziskavat zkuSenost v individualnich i skupinovych aktivitach.

HRA umoznuje projevit vnitfni tendence a smérovani. V prvni fadé umozniuje
zakusit po¢atecni, vlastni i spole¢ny chaos, ve kterém je ¢lovék ponechan ,sam sobé*.
HRA umoziuje vyjasfovani, postupné strukturovani ,zevniti a konstruovani vlastnich
konceptll, které jsou pak konfrontovany se zkuSenosti a koncepty druhych.
Odvaha k experimentovani, zkou$eni, hledani a také nalézani, pfedevSim toho
vlastniho, osobitého, umoznuje to, aby nepfevazila vétSinou dominantni tendence
imitovat, napodobovat, pfijimat a produkovat ,hotové“ véci. Timto HRA nejen
podporuje autentickou tvofivost, ale je zaroven vyraznou prevenci manipulovatelnosti
osobnosti, coz je v dnesSnim svété jeden z nejdulezitéjSich vystupl vzdélavani.

Pfedmét HRA se zaméfuje na osobni uUroven a na sebeobjevovani,
sebepoznavani a sebepfijeti. Zaklada predpoklady pro seberealizaci a kvalitni zivot.
Zaroven poskytuje prostredi pro vytvareni psychosomatické kondice pro tvofivou
komunikaci, a tedy pro hlubSi empatii, poznani a pfijeti sebe i druhého, pro setkani

v pravém slova smyslu. HRA tak pfispiva i k rozvoji tvofivosti a kooperace.
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5.2.2 Casové a organizaéni vymezeni

Vzhledem k organizaci vyuky ve Skole Cerpaji déti Casovou dotaci pfedmétu Hra,
relaxace, aktivity v ramci svych disponibilnich hodin, které mohou vyuzivat podle svych
individualnich potfeb a preferenci. Zaci se mohou aktivitdm v&novat zcela samostatné

nebo vytvaret i vékové smiSené skupiny dle svych potfeb.

5.2.3 Prurezova témata
Predmétem HRA se prolinaji vS8echna prufezova témata tematického okruhu

Osobnostni a socialni vychova.

5.2.4 Vychovné a vzdélavaci strategie
Zakladni vychovnou strategii je v pfedmétu HRA vytvofeni bezpecného prostiedi
pro sebepoznani a autentické sebevyjadieni a pro pfedani odpovédnosti za vlastni

uceni a rozvoj zakovi.

5.2.5 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Hry, relaxace, aktivity

Roénik: 1. - 5.
Vystupy HRA Vystupy podle RVP ZV
e pfijima sam sebe CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
takovy, jaky je viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
e svobodné vyjadfuje ro¢nich obdobich
sam sebe GJS-3-5-01 uplatriuje zékladni hygienické,
e komunikuje se sebou reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky
i s ostatnimi rdznymi S vyuZitim elementarnich znalosti o lidském
prostfedky téle;  projevuje vhodnym chovanim
o pozN&va svét hravé a ¢innostmi vztah ke zdravi
a tvorive CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rizného
e vyjadriuje pozitivni charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru
i negativni emoce a traveni wvolného Ccasu; jedna tak,
e odolava manipulaci aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
e koncentruje a projevuje CJS-5-5-03 ucelné planuje svij éas pro udeni,
svoji energii praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
o realizuje viastni potreb s ohledem na opravnéné naroky jinych
projekty 0sob
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e spolupracuje HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni
s ostatnimi. nastroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem  vyjadiuje  metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

TV-5-1-03 zviada v souladu s individualnimi

pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné
pfestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje;  respektuje  prfi  pohybovych
cinnostech opacné pohlavi

CSP-3-2-01 zvladé elementarni dovednosti
a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-1-01 vytvéri jednoduchymi postupy
ruzné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

6 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

6.1.1 Zpusoby hodnoceni

Hodnoceni zakd vychazi z cile podpofit u zaku v procesu uceni autonomii
a vnitfni motivaci, ktera je v systému Skoly Radost pfedpokladem efektivniho uceni
a vychodiskem pro dosahovani cilt vzdélavani. Proces hodnoceni integralné vychazi
z bezpecného prostredi ve Skole a zaroveri je podporuje. Z téchto davodu je hodnoceni
zaku primarné zalozeno na sebehodnoceni. Systém hodnoceni podporuje vSechny
klicové kompetence, pfedevSim pak schopnost ucit se tim, Ze zak se uci reflektovat

také samotny proces uceni.
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Proces hodnoceni se odehrava v prvni fadé prabéznym poskytovanim
ustni, ale i neverbalni zpétné vazby mezi ulitelem a Zakem. Tento proces
je neformalni a vzajemny — zpétnou vazbu poskytuje ucitel zakovi stejné jako zak
ugiteli. Ustni hodnoceni a zpétna vazba se odehrava pomoci riznych metod a technik.
Cilem tohoto typu hodnoceni je bezprostiedni poskytnuti informaci a postfehl
ke konkrétnim aktivitam Zaka. Probiha napf. béhem jednotlivych €innosti Zaka jako
prubézna zpétna vazba nebo na konci dané Cinnosti formou individualni diskuse
se Zzakem podle potifeby. Prostor pro zpétnou vazbu je i béhem pravidelnych setkani
ucitel — zak — zakonny zastupce.

Sebehodnoceni je zakladem pro hodnoceni zakl, posiluje se jim sebelcta
a sebevédomi zaku. Chybu, ale i konflikt se Zak mize naudit chapat jako pfirozenou
véc v procesu uceni, jako dllezity prostfedek uceni.

Pro vyro¢ni vysvédcCeni a poskytovani zpétné vazby v pribéhu vzdélavaciho
procesu vyuzivame formu slovniho hodnoceni. PFi hodnoceni klademe dlraz
na vhodnou a vystiznou formulaci, pouzivdme popisnou formu bez subjektivnich
formulaci. Cilem hodnoceni je podat Zakovi zpétnou vazbu k jeho u€eni a podpofit jeho
pozitivni obraz o sobé, nikoli jeho porovnavani s ostatnimi. Pfi poskytovani zpétné
vazby se zaméfujeme jednak na oblast vztah(, cild vzdélavani a kliovych
kompetenci, ale i hodnot, ze kterych vychazeji, i na dalSi vysledky u€eni a jeho proces.

Zak dostava zpétnou vazbu podle svych individudlnich potfeb v prabé&hu celé
edukace. Na hodnoceni se nepodili pouze ucitel, podporujeme zaky v tom, aby byli
schopni pfedevsim hodnotit sami sebe, a za vyznamnou povazujeme také vzajemnou
zpétnou vazbu ze strany spoluzaka.

Zakonni zastupci jsou o prubéhu a vysledcich ucebni Cinnosti Zaka informovani
dvéma zakladnimi formami: konzultacemi a slovnim hodnocenim pfi vyro¢nim
vysvédcCeni. Konzultace jsou nabizeny dvakrat do roka, a to kazdé cCtvrtleti mezi
pulroénim a ro¢nim hodnocenim. V pfipadé potfeby mohou byt konzultace i Castéji.
Konzultace predstavuje setkani uditel-zak—zakonny zastupce a obsahuje reflexi
dilCich hodnoceni.

Ve slovnim hodnoceni pfi vyrocnim vysvédceni se ucitel zaméfuje na zhodnoceni
zakovy pulroéni prace a na jeho pokroky, pfi¢emz vychazi z porovnani aktualni
dosazené urovné vzdélavani s predchozimi vysledky. Pfi formulaci textu se ucitel
obraci pfimo na osobu zaka. Slovni hodnoceni se na znamky pfevadi pouze

pfi pfestupu na jinou Skolu na vyzadani zakonného zastupce nebo Skoly,
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na kterou se zak hlasi, nebo Skoly, na kterou zak v prabéhu povinné Skolni dochazky
prestupuje. Pfevod slovniho hodnoceni na klasifikaCni stuperi je realizovan na zakladé
pravidel pro hodnoceni vysledku vzdélavani zaku, ktery je soucasti Skolniho Fadu.

Podklady pro kazdé pololetni hodnoceni shromazduje ucitel v pribé&hu celého
Skolniho roku a vede si jejich evidenci: zaznamy uciteld o pribézné praci zaka v€etné
skupinovych aktivit, zaznamy ze sebehodnoceni Zaka nebo portfolio Skolni prace zaka.

Tento zpUsob hodnoceni vyznamné spoluvytvaii bezpecné prostredi
ve Skole a podporuje vnitfni motivaci zaku.

V pfipadé, Ze Zak dosahl vysoké absence (nad 30 %) €i navstévuje po urcity
Casovy usek (obvykle 1 Skolni rok) jinou Skolu, jsou podklady pro hodnoceni tohoto
Zaka ziskavany na zakladé predlozeného Zakova portfolia nebo hodnoceni z jiné Skoly

nebo domaci pfipravy.

6.1.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria pro hodnoceni zaka se primarné odvijeji od cill vzdélavani a klicovych
kompetenci. Skola podporuje Zaky v tom, aby si vytvafeli sva kritéria
pro sebehodnoceni. Sebehodnoceni a tvorba vlastnich kritérii hodnoceni posiluji
prebirani zodpovédnosti za viastni u¢eni a samostatnost v planovani.

Nikdy nehodnotime osobnost Zaka a jeho vlastnosti, pouze konkrétni projevy
v chovani a ¢innosti.

Zak pii sebehodnoceni a uditel pfi jeho podpore piihlizi pfedevsim k cilim
vzdélavani a kliCovym kompetencim. Vedle aktualné dosazené urovné klicovych
kompetenci Zaka se soustfedi zejména na:

e vytvareni respektujicich a pozitivnich vztahu k sobé&, k druhym lidem
a k zivotnimu prostredi

e ucCinnou a respektujici komunikaci vedouci ke spolupraci
a ke spoluvytvareni bezpeCného prostfedi ve Skole vcetné
respektovani odliSnosti u jinych lidi, odliSnych kultur, nazora
a duchovnich hodnot

e rozvoj vnitfni motivace, potfebnych strategii uceni, tvofivého mysleni
a feSeni problémd tak, aby je bylo mozno vyuzit pro Zzivot

a pro celozivotni u€eni
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e dodrzovani dohodnutych pravidel i vytvofenych hodnot na ochranu
fyzického i duSevniho zdravi

e rozpoznani svych talentd a poznani svych schopnosti a realnych
moznosti a vytvorfeni predpokladd pro jejich uplatnéni spolecné
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o své dalSi

Zivotni draze a svém profesnim zaméreni

6.1.3 Postupy hodnoceni

Metody a formy hodnoceni zahrnuiji popis, dialog, analyzu a reflexi:

na urovni zaka

se spoluzaky

s uditelem

v SirSi skupiné

V pfipadé potfeby muze byt podkladem pro hodnoceni i konzultace
s psychologem, specialnim pedagogem ¢i jinym odbornikem.

Testovani zaku pouzivame pouze jako nastroj jejich sebehodnoceni — pro osobni
zpétnou vazbu a pfipadné pro vyzadanou konzultaci s pedagogem.

Za vedeni evidence o hodnoceni Zaka odpovida tfidni ucitel, o vysledcich
hodnoceni informuje daného Zaka a jeho zakonného zastupce na spole¢né konzultaci.

Ucitel jde v oblasti hodnoceni zakim pfikladem a modeluje Zadouci postupy.
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